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 計畫二：辦理戶外教育課程成果 

2-1：學校實施戶外教育〔宜蘭縣羅東鎮成功國民小學〕 

一、計畫名稱 探索海洋的奧秘 

二、實施學校 宜蘭縣羅東鎮成功國民小學 

三、學校實施戶外教育成果綜整說明 

（一）計畫目標： 

1. 認識海洋的生物多樣性 

2. 了解海洋對人類的重要性 

3. 培養學生對海洋的探索興趣 

 

（二）落實 SDGS指標：SDG 14 保育海洋生態 

目標14 Life Below Water保護和永續利用海洋和海洋資源，促進永續發展。 

 

 

14.5保護沿海和海洋地區 

在西元2020年以前，依照國家與國際法規，以及可取得的最佳科學資訊，保護至少10%

的海岸與海洋區。 

14.7提高海洋資源永續利用的經濟效益 

在西元2030年以前，提高海洋資源永續使用對 SIDS與 LDCs的經濟好處，作法包括永

續管理漁撈業、水產養殖業與觀光業。 

 

（三）對應12年國教核心素養、學習重點 

領域核心素養 

社-E-A2 

敏覺居住地方的社會、自然與人文環境變遷，關注生活問題及其影響，並思

考解決方法。 

自 E-A2 能運用好奇心及想像能力，從觀察、閱讀、思考所得的資訊或數

據中，提出適合科學探究的問題或解釋資料，並能依據已知的科學知

識、科學概念及探索 
社-E-C1 

培養良好的生活習慣，理解並遵守社會規範，參與公共事務，養成社會責任

感，尊重並維護自己和他人的人權，關懷自然環境與人類社會的永續發展。 

自 E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與行動力。 

 

學習內容 
自Ing-Ⅱ-1自然環境中有許多資源。人類生存與生活需依賴自然環境中的各

種資源，但自然資源都是有限的，需要珍惜使用。 

社2a-Ⅱ-1關注居住地方社會事物與環境的互動、差異與變遷等問題。 

 

學習表現 
自 Po-Ⅱ-1能從日常經驗、學習活動、自然環境，進行觀察，進而能察覺問

題。 

社Ab-Ⅱ-2自然環境會影響經濟的發展，經濟的發展也會改變自然環境。 
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（四）課程架構： 

 

（五）設計理念： 

結合部定課程，讓學生跳脫課本的文字性學習，透過參訪博物館來探索海洋的奧秘，以活

潑有趣的互動方式，呈現出海洋科學中已經了解與尚待探索的課題，同時也讓學生感受到海洋

科學的發展對人類帶來的福祉，引導學生省思並共築海洋可能的未來。 

（六）活動設計 

A. 課前準備： 

1. 讓學生預習海洋相關的知識，例如海洋的地理環境、生物多樣性、海洋文化等。 

2. 準備參觀博物館所需的物品，例如水壺、雨具、帽子等。 

3. 與博物館聯繫，預約導覽或工作坊。 

B. 課中教學： 

1. 參觀海洋科學廳 

⚫ 小組分組參觀海洋科學廳的各個展區，認識海洋的誕生與生活中利用海洋資源製造的

產品 

⚫ 引導學生思考海洋生物對人類的重要性 

⚫ 完成國立海洋科技博物館提供之學習單，如錯誤! 找不到參照來源。。 

2. 參觀船舶與海洋工程廳 

⚫ 小組分組參觀船舶與海洋工程廳的各個展區，透過觀察、互動操作方式，了解海洋運

輸與人類生活的密切性。 

⚫ 讓學生進行小組討論，討論海洋工程對人類的影響。 

⚫ 完成國立海洋科技博物館提供之學習單，如錯誤! 找不到參照來源。。 

3. 參觀海洋環境聽 

⚫ 了解臺灣海洋環境的特色，並實際認識日常生活是如何深受海洋的影響 

⚫ 引導學生了解海洋面臨的威脅，例如海洋污染、過度捕撈、氣候變遷等 

⚫ 完成國立海洋科技博物館提供之學習單，如錯誤! 找不到參照來源。。 

4. 輪船ＤＩＹ 

C. 課後反思(教學省思)： 

1. 學生完成國立海洋科技博物館提供之學習單，如附件四~六。 

2. 各自分享活動後的收穫。 

3. 分享與思考海洋的重要性與資源永續的議題。 

D. 後續延伸課程 

討論及分享平日可做到的珍惜海洋資源與讓海洋資源永續的可行作法。 

探索海洋的奧秘

海洋的樣貌

生物生存的
環境(自然)

海洋的資源

認識海洋生

物(自然)

認識航運

(社會)

海洋的未來

珍惜海洋資
源(自然)

認識海洋科
技(社會)
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E. 單元學習任務 

1.利用學習單回顧所學。 

2.小組討論與思辯議題： 

海洋資源對人類的重要性？ 

如何兼顧海洋科技發展與海洋生物環境的共存？ 

3. 完成「海洋永續」報告簡報或文章 

在簡報或日記中呈現參訪學習到的知識，呈現現今臺灣的海洋科技與生物環境樣貌，並列

出具體可行的海洋永續行動方法。 

（七）計畫執行之亮點內容： 

  跨縣旅程：師生穿越雪山隧道來到基隆國立海洋科技博物館，展開充滿知識與探索的旅程。 

  專業導覽：導覽老師生動講解輪船的發展歷史，從木筏演進到現代巨輪。 

  時空探索：孩子們透過導覽了解科技進步與海洋交通的變遷。 

  DIY實作：參與輪船 DIY手作，小朋友專心組裝，展現創意與學習熱忱。 

  建立成就感：製作完成的小輪船讓孩子們興奮又有成就感，期待帶回家試航。 

  分組探索：孩子們分組參觀各大展廳，自主學習與合作觀察。 

  展廳內容：參訪海洋環境廳、海洋科學廳、船舶與海洋工程廳、水產廳等。 

  互動學習：運用展館提供之文字、影片、互動教材，提升孩子學習興趣。 

  學生反應：孩子們熱烈討論、驚呼連連，展現對海洋世界的高度好奇。 

  教學省思：學生投入學習的模樣，成為教師寶貴的教學回饋與前進動力。 

 

四、執行項目 量化成效 

(一)參與人數 1. 參與學生數__147__人  參與教師數__6__人 

(三)課程屬性 一、結合學科領域 

1. 語文 

2. 數學  

3. ☑自然科學 

4. ☑社會 

5. 藝術 

6. 綜合活動 

7. ☑科技 

8. 健康與體育 

二、結合彈性學習課程類型 

1. 跨領域統整性課程 

2. 專題_  

3. ☑議題探究課程 

4. 社團活動/技藝課程 

(四 )結合外部師

資授課情形 

一、協作總師資人數 6 位 

協作師資類型：企業 6 位 

二、協作師資教學專長：其他 6 位 
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五、

成果

照片 

請學校選擇較具代表性的實施戶外教育之照片，並以簡單的文字敘述呈現照片說明。 

  

協作的講師運用簡報說明輪船科技的發展

史。 

融合自然領域與科技教育，學生動手製作輪

船 DIY，體會輪船科技。 

  
學生利用展廳的設計認識船舶與海洋工程 學生藉由導覽文字認識海洋環境 

  
學生藉由展廳設施認識水產與海洋的產物 學生藉由操作理解海洋科學 

 

六、計

畫 實

施 過

程 記

錄 

 

當日活動流程如下： 

實施時間 教學活動名稱 教學內容 師資 

8:00~8:20 行前準備 當日行前設備檢查(飲水與食物) 班級導師 

8:20~9:30 前往海科館 

1. 交通安全介紹 

2. 緊急狀況應對說明 

3. 辨明遊覽車上的逃生出口 

4. 參訪須知與安全注意事項 

班級導師 

9：30~10：30 
參訪主題館-「海洋

科學廳」 

認識海洋的誕生與生活中利用海

洋資源製造的產品，並進而珍惜

班級導師 

館員導覽員 
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海洋資源。 

10:30~11:30 
主題館-「船舶與海

洋工程廳」簡介 

透過觀察、互動操作方式，了解

海洋運輸與人類生活的密切性，

認識船舶與海洋工程的運作依存

性，體會海洋工程對人類生活的

影響，進而憧憬未來海洋科技的

發展前景。 

班級導師 

館員導覽員 

11:30~12:00 輪船 DIY課程 
透過輪船 DIY課程，親近海洋科

技與海上交通 

館員導覽員 

12:00~13:30 休憩充電 午餐 班級導師 

13:30~14:30 
參訪主題館-「海洋

環境廳」 

了解臺灣海洋環境的特色，並實

際認識日常生活是如何深受海洋

的影響 

班級導師 

館員導覽員 

14:30~14:50 分享與討論 小組分享與討論今日收穫 班級導師 

14:50~16:00 返校  班級導師 

陽光灑落在遊覽車窗，孩子們雀躍的心情也隨之啟程。當車輛駛離喧囂的市區，鑽入

綿長的雪山隧道，映入眼簾的是宜蘭特有的青翠。車行至石碇，窗外連綿起伏的丘陵地

形，像一幅生動的地理畫卷展現在孩子們眼前。剎那間，此起彼落的驚呼聲劃破了寧靜：

「哇！原來這就是丘陵！」「老師，這就是社會課本上講的梯田耶！」望著孩子們興奮的

神情，以及他們能將課本知識與真實世界連結起來的敏銳觀察力，一股欣慰之情在我心中

油然而生。 

接著，我們來到了充滿海洋奧秘的國立海洋科技博物館。導覽老師生動的講解著輪船

的發展歷史，從古老的木筏到現代化的巨輪，引領孩子們穿越時空，探索科技的演進。隨

後的輪船 DIY活動更是將學習推向了高潮。孩子們專注地聆聽著每一個步驟，小手認真地

組裝著手中的零件，眼神中充滿了對未知的探索與好奇。當一艘艘獨一無二的小輪船在他

們手中誕生時，那份洋溢在臉上的成就感，以及迫不及待想回家試航的興奮，都深深觸動

了我。 

隨後，孩子們以小組為單位，興致勃勃的穿梭於海洋環境廳、海洋科學廳、船舶與海

洋工程廳以及水產廳之間。博物館巧妙地運用文字、生動的影片以及富含趣味性的互動教

材，一層層地揭開了神秘海洋的迷人面紗。孩子們時而駐足細讀，時而熱烈討論，不時發

出連連的讚嘆聲，眼中閃爍著對海洋世界的好奇與驚奇。看著他們如此投入，積極探索未

知的領域，我知道，這趟旅程已在他們心中播下了求知的種子，並結出了豐碩的學習果

實。孩子們的驚呼與笑容，都將成為我教學路上珍貴的反思與前進的動力。 
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七、學

生 學

習 表

現 
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八、成

效 檢

討 與

建議 

整體效益評估：本次校外教學計畫的效益可從以下幾個面向進行評估： 

• 知識連結與應用： 學生能將課本上學習的地理知識（如丘陵、梯田）實際應用於觀

察到的自然景觀，顯示學習不再侷限於書本，而是能與生活經驗結合。 

• 科學探索與實作： 透過海科館的參觀與輪船 DIY活動，激發學生對海洋科技的興

趣，並培養動手實作的能力。過程中，學生專注投入，展現了高度的學習熱忱。 

• 多元感官學習： 博物館透過文字、影片及互動裝置，提供多元的學習方式，能更有

效地幫助學生理解抽象概念，加深學習印象。從學生頻頻發出的讚嘆聲中，可見其

學習成效良好。 

• 團隊合作與溝通： 小組參觀的模式有助於培養學生的團隊合作精神與溝通協調能

力。在共同探索的過程中，學生需要互相交流想法，達成共識。 

• 學習動機提升： 透過實地參訪與親手操作，能有效提升學生的學習動機與興趣，讓

學習不再是單純的知識灌輸，而是充滿樂趣的探索過程。 

遭遇之困難與挑戰： 

• 時間掌握與行程安排： 囿於上學與放學時間，如何在有限的時間內兼顧各個參觀點

的學習深度與廣度，需要事先的周詳規劃與彈性應變。 

• 學生個別差異與安全考量： 學生學習步調與興趣各異，如何照顧到每一位學生的學

習需求，並確保活動過程中的安全，是重要的考量。 

• 突發狀況應變： 由於路途須歷經 1.5小時的車程，過程中有部分的學生身體不適

(暈車、尿急、嘔吐)，再加部分學生沒有參訪博物館的經驗，會出現奔跑、喧嘩等

不適當行為，需要有完善的應變機制。 

建議： 

• 行前準備更充分： 在出發前，可讓學生先預習相關知識，並事先約定參訪安全守則。 

• 加強安全教育與演練： 出發前務必向學生說明安全注意事項，並進行必要的安全演練。 

• 鼓勵學生反思與分享： 在活動結束後，鼓勵學生分享自己的學習心得與感想，加深

學習印象。 

 

九、計畫經費收支結算表 

 


