宜蘭縣 蘇澳國中 107學年度「戶外教育種子學校」計畫書

     計畫名稱：懷抱青春去旅行-城市探險
[image: image40.png]



計畫期程： 107年8月1日～108年7月31日

申請學校：宜蘭縣  蘇澳國中

申請日期：中華民國107年4月  日
（子計畫二） 附表一：                                                      編號:
宜蘭縣蘇澳國中107學年度「戶外教育種子學校」
申請資料項目檢核表
說明：本清單茲提供申請教育部國教署106學年度補助實施戶外教育計畫之申請檢核表，必須所有內容均滿足要求，方能完成繳交程序。
□ 計畫摘要表1式2份
□ 計畫書1式2份
□ 計畫名稱
□ 理念目的
□戶外教育種子學校各項推廣計畫
□ 戶外教育種子學校之優質課程規劃與教學活動設計
□ 戶外課程與教學相關成果
□ 實施期程
□預期效益
□ 計畫經費申請表（申請經費內硬體設備、非耗材預算占整體預算30%以內）
承辦單位簽章：___________________________
檢查日期：      年    月    日
	（子計畫二） 附表二：

宜蘭縣蘇澳國中107學年「戶外教育種子學校」申請計畫摘要表              編號：

	學校名稱
	宜蘭縣蘇澳國中
	所處地區：□離島地區 □特偏地區□偏遠地區 □都會地區 ▓一般地區

	戶外教育課程名稱
	懷抱青春去旅行-城市探險

	戶外教育活動地點
	台北市、新北市、宜蘭縣
	課程天數
	 3天

	戶外教育課程歷程
	課程開始年度： _107_年至 __108_年　　共__1__年

	課程實施對象
	以縣內策略聯盟學校之7-9年級學生為主(含蘇澳國中、壯圍國中、內城國中小、頭城國中等約240人次)

	校本願景與學校特色
	發掘一個孩子的天賦，是每一位父母最奢望的幸福，讓每一個學生的天賦隨興趣發揮，更是每一個老師終身的志業。天賦與興趣在孩子的成長過程中，如能相輔相成，人生規劃將較圓滿。學校近年來長遠規劃孩子們的圓夢希望工程，目前已規劃資訊閱讀希望工程、環境教育示範園區建置、語文數理特色營隊方案、品德生命教育推動中心、青少年志工服務計畫、親子共學的實踐校園、體育奪金深耕工程、打造藝文素養教育重鎮學校、新課綱科技前導課程及技職技藝領先學程方案等十大圓夢教育工程，永續經營蘇澳國中校本特色。以打造蘇澳生命力教育為學校願景，期待校園規劃有生命力、教師教學有生命力、學子表現有生命力及與社區合作有生命力。
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	戶外教育課程亮點
	以校本特色發展之資訊閱讀希望工程、環境教育示範園區建置、品德生命教育推動中心、青少年志工服務計畫、親子共學的實踐校園面向進行本戶外教學課程規劃。規劃一個以青少年城市旅行為目標的課程設計，讓學生以小組為單位進行城市旅行的主題探索規劃。以流浪到淡水教案為例，學生旅行目的地為淡江大學，將參加的學生每六人分為一組，行前進行規劃與討論之課程，過程中每組選定一個主題來探索，旅行集合地點在同一個地方，最後返校後進行分組的成果分享報告。
旅行前以一次工作坊辦理，帶領學生進行旅途中環境議題探索與討論，進而建置相關課程與教學模組，旨在於喚起在地學子欣賞自己居住環境的問題與美，除平時增進專業之能外，更可於將來付諸行動，保育自己的家鄉。本計畫以城市旅行探索內容為主題，採探索=>討論=>行動三階段循環教學模式進行教學模組開發，以學生工作坊的方式進行，探討旅行城市之相關主題，培養在地青少年關心在地環境、學得論證技能、進而採取環保積極行動，以科學的方式，理性看待自己生活環境所發生的社會議題。本計畫擬規劃三次工作坊，完成三個城市的探索教學模組，建置一個青少年探討在地環境議題之數位平台，營造友善專業的環境旅行學習社群。
本校結合各領域及各學習階段教師運用協同教學，進行跨校、跨學習階段、跨學科之城市探索，將各地環境特色題材融入各領域教學中，藉由假日營隊方式帶領學生探究台北市、新北市及花蓮縣在地素材，透過社群教師引導各組學生進行共同探索解題，利用行動資訊軟體與工具，進行記錄與發表，形成線上合作學習社群。本計畫參與師生包括蘇澳國中、壯圍國中、內城國中小等縣內國中各學習領域，教師能帶著學生隨時隨地運用資訊工具進行學習與紀錄，進而培養分享在地特色文化與環境議題的能力，培養出台灣在地文化的最佳發言人。
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	種子學校課程經驗推廣計畫
	1.104-106年辦理學校發展戶外教育優質課程方案學校
2.102-106年辦理宜蘭縣生命教育探索體驗主辦學校
3.104-105年辦理宜蘭縣環境教育探索學校

	課程網址(選擇性)
	https://www.facebook.com/suaojh/

	計畫附件
	1.計畫項目檢核表
2.計畫摘要表1式2份
3.計畫書內容1式2份

	主要聯絡人
	姓名：張煇志  職稱：校長   電話：039962137轉20
手機： 0912593786  E-mail：chang0921@gmail.com


承辦人：                 校長：                  申請日期：107年4月  日
宜蘭縣蘇澳國中107學年度「戶外教育種子學校」申請計畫
1、 計畫名稱：  懷抱青春去旅行-城市探險
二、理念目的（可與校本願景或校本課程之關連性）

   發掘一個孩子的天賦，是每一位父母最奢望的幸福，讓每一個學生的天賦隨興趣發揮，更是每一個老師終身的志業。天賦與興趣在孩子的成長過程中，如能相輔相成，人生規劃將較圓滿。學校近年來長遠規劃孩子們的圓夢希望工程，目前已規劃資訊閱讀希望工程、環境教育示範園區建置、語文數理特色營隊方案、品德生命教育推動中心、青少年志工服務計畫、親子共學的實踐校園、體育奪金深耕工程、打造藝文素養教育重鎮學校、新課綱科技前導課程及技職技藝領先學程方案等十大圓夢教育工程，永續經營蘇澳國中校本特色。以打造蘇澳生命力教育為學校願景，期待校園規劃有生命力、教師教學有生命力、學子表現有生命力及與社區合作有生命力。
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圖：計畫與校本課程間之連結
3、 戶外教育種子學校各項推廣計畫

本校本年度以懷抱青春去旅行為主題，規劃城市探險活動，讓縣內的學生(親子)都能以探索城市之美為戶外學習的訴求，從中學得各項探究能力，包括：
1. 利用口語、影像(如攝影、錄影)、文字與圖案、繪圖或實物表達創意與構想。
2. 在處理問題時，能分工執掌、操控變因，做流程規劃，有計畫的進行操作。
3. 養成遇到問題，先行主動且自主的思考，謀求解決策略的習慣。
4. 認識水、陸及空中的各種交通工具，並於活動中妥善運用。
5. 傾聽別人的報告，並能提出意見或建議，善用網路資源與人分享資訊。
6. 描述自己的文化特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。
7. 認識各地的生活方式，了解在多元社會中生活所應具備的能力。
（1） 連結：與其他未實施戶外教育學校合作或攜手之規劃構想

本校將連結縣內及鎮內中小學建構戶外教育陣線聯盟，以活動主題為整合，進行跨校、跨領域及跨年齡層的戶外探索活動。本計畫辦理之三個工作坊將提供給聯盟學校親師生報名參加，於同一個時間點進行辦理，以達到交流互動之效。

[image: image5]
圖：蘇中戶外教育陣線聯盟整合連結示意圖

（2） 拓展：辦理戶外教育經驗分享工作坊之規劃

在探究親師生工作坊之後，將辦理一場學生成果發表會，讓學生探究的主題成果能在公開的場合中分享，本計畫也將在這場分享會中，將本校進行計畫的經驗進行分享，讓想要辦理戶外教育聯盟的學校能做為參考。
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	圖：之前辦理戶外教育經驗分享模式與情形


（3） 推廣：辦理校外人士戶外推廣活動之規劃（含與未實施戶外教育之學校合作或邀請社區家長等，共同進行戶外教育體驗活動)

本計畫辦理時已將家長及社區夥伴(樂齡學員)規劃進來，包括活動規劃與討論、探索進行與安全維護、及最後的成果報告與分享，都將家長和社區夥伴整合進來，並將主題式探索的戶外教學模式透過模組發表與流程介紹，分享給學校的教育合夥人。
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	圖：祖孫共遊及家長參與規劃。


4、 戶外教育種子學校之優質課程規劃與教學活動設計
本計畫在校本課程的架構下，整合打造蘇澳生命力教育之學校願景，激發教師教學創意，引導學生展現活力，並連結社區之關懷和支持，建構優質的戶外教育課程，展現本校各項議題之課程特色。
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   圖：本校各項課程特色，以環境教育相關探索議題為例
（1） 戶外教育之課程/活動緣起
本校近年來之校本特色發展中，在資訊閱讀希望工程、環境教育示範園區建置、品德生命教育推動中心、青少年志工服務計畫、親子共學的實踐校園面向，均與戶外課程結合。更在本年度校內校外教學推動小組內規劃一個以青少年城市旅行為目標的課程設計，讓學生以小組為單位進行城市旅行的主題探索規劃。以流浪到淡水教案為例，學生旅行目的地為淡江大學，將參加的學生每六人分為一組，行前進行規劃與討論之課程，過程中每組選定一個主題來探索，旅行集合地點在同一個地方，最後返校後進行分組的成果分享報告。過程中，為提升各項探究能力與生活技能，規畫相當多元的教學活動與主題，讓學生在戶外教育的教學情境下，真實學習生活必需的能力，培養公民應有的素養。
（2） 課程願景與課程/活動目的
本校結合各領域及各學習階段教師運用協同教學，進行跨校、跨學習階段、跨學科之城市探索，將各地環境特色題材融入各領域教學中，藉由假日營隊方式帶領學生探究台北市、新北市及花蓮縣在地素材，透過社群教師引導各組學生進行共同探索解題，利用行動資訊軟體與工具，進行記錄與發表，形成線上合作學習社群。本計畫參與師生包括蘇澳國中、壯圍國中、內城國中小…等縣內國中小各學習領域，教師能帶著學生隨時隨地運用資訊工具進行學習與紀錄，進而培養分享在地特色文化與環境議題的能力，培養出台灣在地文化的最佳發言人。
（3） 課程方案內容架構：圖示課程統整/單一領域/主題課程、方案課程等規劃
旅行前以一次工作坊辦理，帶領學生進行旅途中環境議題探索與討論，進而建置相關課程與教學模組，旨在於喚起在地學子欣賞自己居住環境的問題與美，除平時增進專業之能外，更可於將來付諸行動，保育自己的家鄉。本計畫以城市旅行探索內容為主題，採探索=>討論=>行動三階段循環教學模式進行教學模組開發，以學生工作坊的方式進行，探討旅行城市之相關主題，培養在地青少年關心在地環境、學得論證技能、進而採取環保積極行動，以科學的方式，理性看待自己生活環境所發生的社會議題。本計畫擬規劃三次工作坊，完成三個城市的探索教學模組，建置一個青少年探討在地環境議題之數位平台，營造友善專業的環境旅行學習社群。
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圖.相關領域整合課程方案

（4） 戶外教育課程與教學活動設計
本計畫是以主題式城市探究為主，運用學習環為主的探究教學，首先會讓學生進行探索(規劃城市冒險行程規劃與主題發想)，之後教師透過小組或全班性的討論引進名詞，進行雙面的溝通，最後教師會讓學生以城市冒險專題報告或其他方式(實體製作、成果分享、報告書)進行概念的運用。學生在這樣的主題式教學中，以一個主題為一次的學習循環，過程以主題探究能力為貫穿，讓學生在幾次的教學中學習生活探究。
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圖.課程進行模式與學習環理論
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圖.探究教學歷程規劃
（5） 教學實施策略與班級經營（或活動引導並可含協同教學）

本計畫活動以三次工作坊為主，相關教學規劃將依策略聯盟學校參與學生進行分組，並搭配各校協助教師一同規劃，內容與教學策略如下：
1.探索活動前

	教學領域
	社會/自然/綜合
	教學時間
	60分鐘

	單元名稱
	流浪到淡水（出發前）

	教學研究
	教學法
	講述法、分組討論法、實作法、發表法

	
	教學資源
	電腦、投影機、手機、網路、地圖、學習單

	
	教學目標
	認知：能運用所知規劃路線及統籌經費
情意：能表達計畫實行後之感受
技能：能實作路線規劃表及實際勘查

	教 學 活 動
	教學時間
(分)

	1、 準備活動
· 透過報名－＞篩選－＞評估之程序，選定兩個班級，每班分三組，組別命名。
· 由兩班學生列出來回淡水之交通方式及各景點清單，並事先請導師幫忙，選出班代表進行「先搶先贏」活動。
· 出發前一周，集合兩個班級學生及導師進行活動說明。
貳、發展活動
　　1.「起始皆非」：依據學生條列之交通方式進行路線規劃，使用網路資源做預算調查
　　2.「點點不同」：根據景點清單，兩班各自排列景點參觀之順序。
                  （順序若同，亦以猜拳勝者優先選擇，輸的班級得修正順序。）
3.「過目不忘」：兩班選定各組的觀察重點及記錄方式。
               (各組觀察重點不得重複)
　例：師生問答集－淡水的天氣感覺如何？為什麼？（社、自）

　　　　　　　　　淡水的城市樣態描述？今昔比較之下，你的喜好是？（社）

　　　　　　　　　淡水有哪些好食？（綜）
4.「斤斤計較」：各組須詳列交通預算及景點門票預算，並將預算控制列入綜合報告。
参、綜合活動
    5.「各自為論」：各組討論工作分配，並完成行程的時間規畫表。

	5
5
15

15
5
15




	教學領域
	社會/自然/綜合
	教學時間
	60分鐘

	單元名稱
	台北城尋古探新（出發前）

	教學研究
	教學法
	講述法、分組討論法、實作法、發表法

	
	教學資源
	電腦、投影機、手機、網路、地圖、學習單

	
	教學目標
	認知：能運用所知規劃路線及統籌經費
情意：能表達計畫實行後之感受
技能：能實作路線規劃表及實際勘查

	教 學 活 動
	教學時間
(分)

	2、 準備活動
· 由兩班學生列出台北往返之交通方式及各景點清單，並事先請導師幫忙，選出班代表進行「先搶先贏」活動。
· 出發前一周，集合兩個班級學生及導師進行活動說明。
貳、發展活動
　　1.「起始皆非」：依據學生條列之交通方式進行路線規劃，使用網路資源做預算調查
　　2.「點點不同」：根據景點清單，兩班各自排列景點參觀之順序。
                  （順序若同，亦以猜拳勝者優先選擇，輸的班級得修正順序。）
3.「過目不忘」：兩班選定各組的觀察重點及記錄方式。
               (各組觀察重點不得重複)
　例：師生問答集－

　　　歷經三個大時代的艋舺，其城市新舊樣態比較？並列出喜好（社、綜）

　　　艋舺昔日成為貿易熱區的條件？今日沒落的理由？（自、社）
　　　參觀過防災科學教育館後，覺得艋舺街區有哪些防災熱點值得讚許／警惕？
4.「斤斤計較」：各組須詳列交通預算及景點門票預算，並將預算控制列入綜合報告。
参、綜合活動
     5.「各自為論」：各組討論工作分配，並完成行程的時間規畫表。

	5
5
15

15
5
15




	教學領域
	社會/自然/綜合
	教學時間
	60分鐘

	單元名稱
	蘭城未來地圖（出發前）

	教學研究
	教學法
	講述法、分組討論法、實作法、發表法

	
	教學資源
	電腦、投影機、手機、網路、地圖、學習單

	
	教學目標
	認知：能運用所知規劃路線及統籌經費
情意：能表達計畫實行後之感受
技能：能實作路線規劃表及實際勘查

	教 學 活 動
	教學時間
(分)

	3、 準備活動
· 由兩班學生列出宜蘭往返之交通方式及各景點清單，並事先請導師幫忙，選出班代表進行「先搶先贏」活動。
· 出發前一周，集合兩個班級學生及導師進行活動說明。
貳、發展活動
　　1.「起始皆非」：依據學生條列之交通方式進行路線規劃，使用網路資源做預算調查
　　2.「點點不同」：根據景點清單，兩班各自排列景點參觀之順序。
                  （順序若同，亦以猜拳勝者優先選擇，輸的班級得修正順序。）
3.「過目不忘」：兩班選定各組的觀察重點及記錄方式。
               (各組觀察重點不得重複)
　例：師生問答集－

　　　依據宜蘭各特色街坊相對位置，推測宜蘭人的生活史（社、綜）

　　　宜蘭河對今昔宜蘭市區的影響（自、社）

　　　參觀過防災科學教育館後，覺得宜蘭街區有哪些防災熱點值得讚許／警惕？
4.「斤斤計較」：各組須詳列交通預算及景點門票預算，並將預算控制列入綜合報告。
参、綜合活動
     5.「各自為論」：各組討論工作分配，並完成行程的時間規畫表。

	5
5
15

15
5
15




2.探索活動
	
	流浪到淡水
	台北城尋古探新
	蘭城未來地圖

	城市冒險
	新北市
	台北市
	宜蘭縣

	探索模式
	主題探索

	教學模式
	[image: image1.jpg]


探索
	[image: image37.png]


主題討論
	學習應用

	學習成果展現
	主題報告
	口頭發表
	方案介紹與分享
成果發表會


	
	戶外教育預備實施地點、場域資源特色

	流浪到淡水
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學生分為5-6組：分別探討新北市前往淡水沿路之城市主題或特色，例如廟宇、學校、古蹟、運動公園、特色小吃等。
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新北市各行政區均別具特色，都能規劃成學生探索的主題區域。
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淡水是學生集合的區域，學生可在這個區域進行最後探索，也可能是最主要的地點。另外因為目的地淡江大學不是在交通相當方便的點，學生須注意相關的交通時間及搭乘方式，使得到達目的地。

	台北城尋古探新
	一府二鹿三艋岬是往昔台灣的經濟重鎮，提醒學生在21世紀的艋舺街頭尋找前人的生活智慧；走探防災科學教育館，學習當代防災的最新觀念。
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提供學生有關台北市的行政區塊相對位置等資訊，協助學生自行規劃活動路線。
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捷運是前往各目的地最佳交通工具，但有些地點仍須由步行及公車補足。


	蘭城未來地圖
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走訪宜蘭市街，依據實際探查結果規劃個人版的實察地圖；整體課程結束時可完成一份個人專屬的北台灣探究圖鑑。


3.探索活動後

	教學領域
	社會/自然/綜合
	教學時間
	60分鐘

	單元名稱
	蘭城未來地圖（任務完成後）

	教學研究
	教學法
	分組討論法、實作法、發表法

	
	教學資源
	電腦、投影機、手機、網路、地圖、學習單

	
	教學目標
	認知：能運用所知規劃路線及統籌經費
情意：能表達計畫實行後之感受
技能：能實作路線規劃表及實際勘查

	教 學 活 動
	教學時間
(分)

	4、 準備活動
· 各組整理相關活動紀錄，並決定報告順序。
貳、發展活動
　　1. 提示報告重點，約定報告時間。（每組5~8分鐘）
　　2. 各組報告。
3. 他組回饋。　
参、綜合活動
    1. 導師回饋。
    2. 完成回饋評分單、票選個人／個組最佳城市探究圖鑑。
	2
40
8
5
5


（六）教師專業發展與教學社群精進措施

1、在計劃的規劃上，先由計畫團隊與講師共同準備工作坊各項準備，包括教學空間營造、探索路線、研討主題及各項教學準備。

2、工作坊的進行採學習環的教學模式進行，以探索、討論與概念應用為教學循環依據，試圖帶領學生於工作坊中完整了解該議題。

3、教學模組分析方面，將由計畫研究群對整個教學流程進行分析，並提出本議題的相關教材與教案。

4、並將所有議題整合出在地的環境議題探索課程，並將它建置於網路上，已形成網路討論社群。

5、社群運作將以永續經營為目標，讓青少年參與社會環境議題成為一種戶外教育的選擇。

[image: image22.png]



圖：專業社群的規劃模式
在夥伴學校的結盟之後，除了辦理工作坊之外，本計劃將透過社群網站（在地環境探索社群網）的聯繫及成果發表或出刊的方式來協助．讓合作的夥伴學校能隨時或的相同的支持．
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(七)、戶外教育五大支持系統與資源規劃：(行政支持、場域資源整合、安全管理、教學輔導、課程發展)
1.行政支持：行政、後勤作業等各項支援戶外教學活動之規劃說明

    本校於戶外教育執行多年，在許多工作分工均有其專業性，且許多團隊溝通上均有所規劃，其校內相關分工及工作團隊如下：
	學校工作小組成員資料（學校參與本方案之 行政/教師團隊）

	編號
	姓名
	職稱
	學校電話
	分機
	工作職掌

	1
	張煇志
	校長
	03-9962137
	20
	計畫主持人

	2
	蔡玉蓉
	教務主任
	03-9962137
	23
	網路社群建置與經營

	3
	李詩敏
	學務主任
	03-9962137
	53
	學員招募與管理

	4
	蔡憶萍
	活動組長
	03-9962137
	26
	課程規劃與記錄

	5
	許琨典
	衛生組長
	03-9962137
	25
	課程規劃與記錄

	6
	陳奕婷
	701導師
	03-9962137
	32
	參與探究教學執行

	7
	黃宜柔
	702導師
	03-9962137
	32
	參與探究教學執行

	8
	陳宛君
	703導師
	03-9962137
	32
	參與探究教學執行

	9
	陳懿玟
	704導師
	03-9962137
	32
	參與探究教學執行

	10
	謝建禎
	705導師
	03-9962137
	32
	參與探究教學執行

	11
	陳榮祥
	801導師
	03-9962137
	33
	參與探究教學執行

	12
	游家麟
	802導師
	03-9962137
	33
	參與探究教學執行

	13
	余杰儒
	803導師
	03-9962137
	33
	參與探究教學執行

	14
	許智宗
	804導師
	03-9962137
	33
	參與探究教學執行

	15
	黃信哲
	805導師
	03-9962137
	33
	參與探究教學執行

	主要聯絡人資料：（往後訊息通知將以e-mail為主，務請詳填）

	姓名
	學校電話
	住家電話
	行動電話

	張煇志
	03-9962137#20
	03-9962137
	0912593786

	E-mail
	chang0921@gmail.com


在本計劃之行政人力部分，將依戶外教育工作進行分組，透過行政支持教學，教學結合行政的概念進行完整的整合。
將行政編為；

（1） 交通安全管理組；負責學生在戶外教學的交通聯繫、保險及路徑探勘，讓學生在探索的過程是已經過安全規劃與整合的．

（2） 學生秩序管理組；過程的探索，一個班級的導師或任課老師可能著重在教學上，對於學生的秩序管控需有行政的支持與配合．

（3） 教材課程開發整合組；教師的想法如無行政進行整合將會是一個又一個的活動，如能將活動進行整合，則會是學校的特色課程，也將是校本的基礎．

（4） 經費支援及核銷組；戶外教育的活動相當複雜，在過程中原計劃與經費的支用需在合理及合法的狀況下執行，則行政的配合與提醒就相當重要．
學校將以行政人力來全力配合戶外教學的教學進行，並做系統化的分工與合作，讓戶外教育的執行，有完整的行政後盾支持．
2.場域人力：空間場域、人力與社會資源的整合規劃

    本次戶外教學的場地規劃在三個個別的城市，學生在三個城市各規劃一個探究的終點目的地，過程中的主題與場域均由學生與教師在課堂中規劃後執行，故需整合校內各方面的人力資源，包括家長會、社區夥伴、策略聯盟學校之教學團隊，將各方面的資源挹注，以維護學生探究時的安全與品質。
在場域人力部分，將視線進行相關場域探勘與安排，讓當時的場域就像學校教學延伸的場域一樣，能有完整的空間範圍、人力支援及社會資源．這樣的整合規劃會在事先進行準備，準備方向包括；
（1） 場域空間範圍的規劃，將場與空間的規劃範圍做成一個示意圖或地圖，讓參與的所有人都能知道活動的範圍及安全的防線．

（2） 人力的支援；須事先跟當地聯繫，包括現場的聯絡窗口、解說人員、服務志工、警政支援人力等．

（3） 社會資源；這部分將可補足學校計劃之不足，因為在當時規劃的經費，可能無法完整反應計劃需求及師生活動必須，所以如能將這些資源整合將可完備，如參觀場館的門票優惠、免費交通支援等．
3.後勤安全：含後勤整備等教學活動前/中/後等安全管理與應變規劃

    計畫將規劃系統性的聯絡網絡，讓學生在進行城市冒險時，是能被掌握行蹤與安全的，並規畫相對的交通支援車，於活動中進行後勤支援，並設立緊急聯絡及陪同志工家長，讓活動進行有相對比率的安全後勤。
後勤支援的方向除了交通車的部分外，學校需有人在學校待命，及隨隊醫護等工作人員，方向可分為；
（1） 活動落後學生之照護；給予後送或陪伴．

（2） 醫療安全網；包括校護的陪同與支援．

（3） 學校端的中控後勤；隨時保持個小組的聯繫及與家長、外部單位的聯繫．
      4.教學輔導
    本計畫是以主題式城市探究為主，運用學習環為主的探究教學，透過探索、討論及運用分享三階段進行，首先會讓學生進行探索(規劃城市冒險行程規劃與主題發想)，之後教師透過小組或全班性的討論引進名詞，進行雙面的溝通，最後教師會讓學生以城市冒險專題報告或其他方式(實體製作、成果分享、報告書)進行概念的運用。學生在這樣的主題式教學中，以一個主題為一次的學習循環，過程以主題探究能力為貫穿，讓學生在幾次的教學中學習生活探究。對於學生的輔導部分，將給予建構計畫、方案執行評估、遠端通訊輔導、到達後評量與鼓勵、分享與回饋之教學輔導。
在戶外教育的時間進行，也可能佔用了原有基本學力的學科時間，這些時間將需完整規劃及進行相關補救，包括補課或於活動中融入，讓學生的學習能不落後．
      5.課程發展
    本次課程是以主題式為主，試圖整合各領域所需之學習能力，讓學生在教學前能進行規劃分析，過程中能運用概念及語文，結束後進行推廣分享與報告。而這樣的課程將成為本校推動戶外教育的課程發展模式。
	
	探索前
	探索中
	探索後

	課程規劃
	規劃分析課程
	概念及語文運用課程
	分享與報告

	相關能力
	1. 能完成一份探索路線及時間規劃書
2. 能估算路途所需經費
3. 能思考探索主題之方向
	1. 能進行資料蒐集與紀錄
2. 能運用語文及概念理解與閱讀，進行方案執行
3. 能與人溝通，在重要時刻，解決問題。
4. 能運用團隊合作完成任務。
	1. 能運用資訊進行成果報告製作
2. 能分享探究歷程與特色

3. 能進行協助推廣此模式之戶外學習

	整合領域
	自然、綜合、社會
	數學、英文、國文、社會、自然、綜合、健體
	綜合、社會、藝術


6.三大探索場域之五大系統規劃
	
	流浪到淡水
	台北城尋古探新
	蘭城未來地圖

	城市冒險
	新北市
	台北市
	宜蘭縣

	探索模式
	主題探索

	教學模式
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主題討論
	學習應用

	學習成果展現
	主題報告
	口頭發表
	方案介紹與分享
成果發表會

	行政支持
	給予過程聯繫的中央聯絡系統、終點場域之規劃
	各景點的場域行政聯繫與知會
	交通安全聯繫

	安全管理
	給予各組電話聯繫系統，以供緊急連絡之用
	給予各到達景點的安全聯繫
	給予交通過程中的從旁協助

	教學輔導及課程發展規劃
	規劃流浪到淡水戶外教學模組一式
	規劃立台北城尋古探新戶外教學模組一式
	規劃蘭城未來地圖戶外教學模組一式

	場域資源整合
	提供淡水及路線相關場域資訊
	提供台北市萬華區及內湖區路線相關場域資訊
	提供宜蘭市區路線相關場域資訊


五、戶外課程與教學相關成果

（一）本校歷年推展戶外教育（或相關課程）教學活動相關成果
在地環境探索從101年起就成了本校的特色課程，也是本校學生最喜歡的統整課程，它將所有領域的多元評量整合，訂於每學期的最後一天進行，將各領域的學習透過課發會的討論，將天編織成一天的教學探索活動，出發前讓學生於班級內選定一個縣內的環境探索場地進行探索，並規劃相關的融入議題，例如蘇花改、農舍問題、再生能源、大地藥草、蘇澳水路、煙囪工業、海洋文化、宜蘭博覽會、環境教育場所，都曾經成為學生班級環境探索的探究主題，學生透過記錄與探索，完成一份多元評量的報告，成為本校近幾年最受歡迎的教學課程，也為學校帶來許多亮點，其中包括：
	[image: image24.jpg]
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	圖.學生認真探索與記錄的情形學生，參訪縣內各大環境教育場所
	圖.學生坐火車探索蘇花改
	圖.學生進行在地水路的探索


(1).積極開發校內舞台空間，提供創新教學課程研發-「舞台ing」：
    在人來人往的國道五號及蘇花公路間，一所具有教育生命力的學校，每位學生均身懷絕技、教師積極努力、校園綠意盎然、社區連結緊密，如能在這天時地利與人和的空間下，規畫各項交流，將讓發揮教育交流驛站的特殊功能。搭配學校永續校園中長程規畫，進行逐年開發。另學校位於蘇澳鎮之中心，連接各社區及村里均相當方便，故於近年規劃許多條在地遊學路線，並與縣府搭配遊學規劃方案積極開發新的山野探索教育的學習景點；近幾年本校擔任蘇澳鎮樂齡學習中心，亦規畫了一套環狀樂齡遊學路線，這些路線均以本校為中心，向外放射性的連結。內容兼具各年齡層、各個學習面向(海洋、溪流、山野、環境教育、能源科技、防災教育、在地文創)、各學習領域，104年度更因此搭配空間規畫之內容規劃三個相關遊學課程及遊學路線。
	空間規畫
	結合資源與課程
	遊學路線

	省道玻璃表演屋
	腳踏車知能、藝術表演、蘇花改探索
	蘇澳國中=>蘇西社區=>白米木屐村=>永樂車站=>生態鳥園

	遊學驛站露營區
	童軍技能、溪流探索、漁村文化
	蘇澳國中=>白米溪=>蘇澳港=>南方澳

	星空表演台
	天文教學、藝術表演、社區服務、登山教育
	蘇澳國中=>蘇澳冷泉=>七星山=>夜宿蘇中
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	圖.103-108校園空間規劃藍圖
	圖.本校位於國道五號及蘇花改入口之最重要交通樞紐


(2).在地文化環境探索課程：

本校結合各領域及各學習階段教師運用協同教學，進行跨校、跨學習階段、跨學科之在地文化交流，將社區環境特色題材融入各領域教學中，藉由假日科學營隊方式帶領學生探究蘇澳在地素材，透過社群教師引導各組學生進行共同探索解題，利用行動資訊軟體與工具，進行記錄與發表，形成線上合作學習社群。本計畫參與師生包括：蘇澳國小、士敏國小、永樂國小、蘇澳國中、蘇澳海事等蘇澳鎮高國中小各學習領域，教師能帶著學生隨時隨地運用資訊工具進行學習與紀錄，進而培養分享在地特色文化與環境議題的能力，培養出蘇澳鎮在地文化的最佳發言人。
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	圖.因在地議題而開發的校本課程
	圖.每學期的在地環境探索


(3). 透過在地發展議題，建置特色樂學系統
　　由本校系統化規劃整個參訪團隊的遊學路線系統，將所有的資源建置於本校遊學系統平台，內容包括：(A)遊學營隊資料庫：可提供課程選單及住宿配套規劃；(B)走讀課程與社區結合：本校擁有蘇澳鎮17個樂齡學習中心社區分據點，可提供放射狀的遊學路線及課程，可以讓遊學得到沿路的支援及以建置好的社區課程，並提供社區結合之腳踏車支援，讓到校的師生能有腳踏車代步；(C)分享與回饋：在每一個學習團隊到校參訪完成後，一定要在學校的表演空間進行文化交流或表演，可以是靜態討論，也可以是動態表演，在學校最醒目的表演空間進行互動，更能達到與社區分享的目的。
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圖. 樂學方案系統化
成果包括
1.每學年的學校在地環境探索課程開發與主題
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圖.校本每學期的在地環境探索
2.104-105年戶外教育探索主題

	課程方案
	討論地點
	探索路線

	蘭陽水路考古探索-以蘇澳區為例
	蘇澳國中會議室
	冬山河森林公園

	原住民文化及山野教育探索課程開發
	蘇澳國中多功能教室
	原住民部落大學(武塔)

	再生能源開發與民生用電之相關評估
	蘇澳國中小型會議室
	水力發電&清水地熱

	宜蘭縣農舍開發對土地之影響
	蘇澳國中電腦教室
	南澳有機農場&朝陽步道

	蘇花改工程對地方環境之影響
	蘇澳國中圖書館
	蘇花改東澳工程段&東澳湧泉


（二）有關戶外教育或翻轉教學等各類創新教學特色

1.成立蘇澳國中青少年環境議題探究社群


[image: image33]
2.全校將每學期的最後一天訂為環境探索戶外教學日，進行各班的主題探索教學。
3.已建置蘇澳在地特色遊學教學系統，完成各項教學模組規劃。

[image: image34]
4.戶外課程與教學相關成果及課程課程優質特色說明，及補充種子學校的課程推廣特性
本計劃的戶外教育特色在於讓學生能整體運用學校所學，完成一趟知性的城市探索，其成果與推廣策略包括：

（1） 將提供種子學校在進行城市探索的模式參考，也可體驗這樣的活動規劃．

（2） 本計劃除了開發特色的城市冒險教學模組，更可提供經驗給往後執行城市探索的學校或老師，相關課程融入的方式與準備．

（3） 能建置一個與種子學校長期合作分享的戶外教學平台，提供教師學生及家長能一同規劃屬於自己的戶外教學．
（4）課程整合學校相關領域教學，能將教學與活動緊密結合，達到教學融入的目的．
六、實施期程（工作項目與時程配當表或甘梯圖）

	      年/月

項目
	107/8
	107/9
	107/10
	107/11
	107/12
	108/1
	108/2
	108/3
	108/4
	108/5
	108/6
	108/7

	1文獻探討
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2工作坊
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3開發模組
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4編寫教案
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5課程試行教學
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6課程檢討與修正
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7正式教學
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8回饋與檢討
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9成果製作與發表
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


10.課程系統性的經營規劃
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圖 計劃課程系統規劃
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圖 計畫特色與教學目標

七、預期效益（請分項條列簡述）

1. 辦理三場親師生城市冒險環境探索工作坊，並建置相關教學模組。 

2. 建置一式青少年地方環境議題探索社群網站，供教學永續發展。

3. 建構一式環境教育探索教學手冊或教材。
4. 辦理一場計畫成果發表與分享。

八、計畫經費申請表(請依國教署預算規定逐級核章) 
	教育部國民及學前教育署

	補助計畫項目經費（子計畫二）

	申請單位：宜蘭縣立蘇澳國民中學  計畫名稱：懷抱青春去旅行-城市探險

	計畫期程：107年08月01日至108年7月31日

	經 費 項 目
	計   畫   經   費   明   細

	
	

	
	單價(元)
	數量
	總價(元)
	說  明

	講師鐘點費
	800
	24
	19,200 
	含三場次探索及一場成果發表會

	印刷費
	11000
	1
	11,000 
	講義、成果印刷及成果展場佈印刷

	活動材料費
	100
	143
	14,300 
	參與人員之材料費

	交通費
	13000
	3
	39,000 
	三場次參與人員之車資費用

	膳費
	70
	150
	10,500 
	三場次探索及一場成果發表會

	保險費
	2000
	1
	2,000 
	學生保險

	雜支
	4000
	1
	4,000 
	以5%計

	合   計
	　
	　
	100,000 
	　

	承辦單位              主(會)計單位                 機關學校首長


九、其他注意事項：「戶外教育種子學校」申請經費內硬體設備、非耗材預算占整體預算30%以內
附件三   宜蘭縣申請「戶外教育種子學校」計畫審查作業表
（子計畫二）
	學校別
	宜蘭縣立蘇澳國民中學

	學校基本資料
	全校班級學生數：   15  班     342    人。

	審查項目
	指標
	配分
	自評分數
	審查小組
核定分數
	備註

	一、理念發展與計畫目標性
	1.學校校務發展符應戶外教育理念。
2.計畫內容符合「教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育要點」目標及補助範圍。
3.計畫完整周延，推動策略具體可行。
4.經費依實編列，具可行性。
	20
	18
	
	

	二、組織職掌與運作性
	1.依規定成立工作小組。
2.組織分工職掌完整，有利戶外教育推廣。
	10
	9
	
	

	三、概況及資源分析完整性
	1.學校背景概況分析書寫完善。
2.資源整合完備，有利推動戶外教育。
3.歷年戶外教育實施情況分析詳盡。
	10
	9
	
	

	四、課程規劃與策略性
	1.總體課程規劃構想明確，具體有效推動。
2.課程（活動）能規劃結合在地特色及學校重點需求。
3.課程規劃能優先發展、深化學校本位之課程及教學。
4.有配合之作業單或學習單。
5.有安排配合之教學活動及教學補充資料。
	15
	13
	
	

	五、專業成長性
	1.借重參訪或體驗活動解說系統之專長，帶動師生體驗欣賞及創作風氣。
2.協助學校師資專業成長。
	10
	9
	
	

	六、資源整合性
	結合校外各場館戶外教育策略聯盟及學校教學優勢共同推展，運用系統觀戶外教育資源整合網路平台成果，以提升戶外教育實施成效。
	10
	9
	
	

	七、普遍務實性
	課程務實推展戶外教育，能使多數學生普遍受惠，發揮最大教育價值。
	10
	9
	
	

	八、永續發展性
	戶外教育之進行，應考量學校永續發展原則，發展各學年縱向規畫，建立戶外教育支持體系，確保戶外教育安全流暢。
	10
	8
	
	

	九、其他
	可作為推動戶外教育典範之內容
	5
	4
	
	

	合計
	100
	88
	
	


申報學校承辦人：                                   主任：                                                校長：
審核小組委員：



內城中小學








慈心高中








蘇澳鎮小學








壯圍國中





蘇澳國中





1.城市冒險工作坊


2.城市探索


3.主題報告發表
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