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113學年度教育部國民及學前教育署補助實施推動海洋教育課程 

子計畫三~2提昇教師海洋教育素養成果報告-南安國小 

一、 申請計畫名稱: 提昇教師海洋教育素養綠階海洋教育者培訓實施計畫 
二、 申請計畫內容簡述:  

綠階海洋教育培訓研習，整合海洋教育資源，邀請專家學者及推動海洋教育
活動經驗講者，辧理三天海洋教育綠階種子教師培訓。辦理方式：本次培訓課程
是以帶領學員們認識探索臺北市非臨海城市及宜蘭縣展現的森川河海水域生態環
境及海域生態特色、海洋相關資源，提供參與者用不同角度更了解海洋環境大視
角，並邀請實施海洋教育活動經驗豐富的講者，引導大家利用本次培訓課程所獲
得的新知，規劃於自身教學領域可執行之海洋教育課程，落實培育海洋教育推廣
教師之目的。  

三、實施過程（質化說明）:  
     提供現場教師參與親海活動及提升海洋素養，並結合綠階海洋教育者之培
訓，希望藉由本次培訓課程能激發教師之海洋服務熱忱及擴展海洋教育知能，進
行教案實作設計，促進現場教師結合戶外與海洋教育理念，進行課程之研發、教
學與服務。規畫五大面向課程: 
1.海洋概論：從海路淡水-蘭陽開發史，透過藍色公路及宜蘭沿線沙丘地形走讀，
了解自然資源及人文歷史，說明地理環境如何造就豐富的海洋資源。並提供自
然、社會、人文不同面向的海洋內容，拓展學員對海洋的認識。 

2.海洋關懷：從過去在地海洋文化.生活與信仰，了解森川河海水路及漁村文化發
展。談臺北市不臨海的過去與海洋關係及發展歷史，信仰.漁村的記憶與海洋文
化的深層意義，透過創新的方式將歷史故事留下。從過去歷史，看現在發展的
現況及瓶頸，思考未來。在地文化的耕耘及民間團體如何保存發展歷史與足
跡，發揮其教育功能。 

3.海洋服務：從蘭陽博物館.台北市.宜蘭縣戶海中心介紹，走讀壯圍濱海自行車
路線，認識海洋環境與社會型態發展。並從學校教育出發，以各中心種子學校
海洋特色本位課程為例，並從學校情境中了解.思考海洋與自己的關係，學習如
何與海洋進行適切互動。耕耘在地文化，運用特色課程建構與延續歷史文化，
與社區共榮共生，發揮教育功能。 

4.親海教育：介紹淡水藍色公路.南方澳友善海釣體驗，認識洋資源及水域環境，
如關渡.粉鳥林…東北角海岸及水域環境，還有從事戶外海域休閒活動的天然海
灣，擁有豐富的自然人文教育資源，藉由渡船.友善海釣….等活動，瞭解水域
活動的重要安全事項與感受海洋及大自然的珍貴資源。 

5.體驗設計教學：從體驗教學的理論背景出發，了解海洋教育議題如何融入在不
同領域中。 

引導學員設計可在課室內教學的海洋課程及結合戶外海洋場域的教學活動。 
 
四、計畫成效自我評估與檢討 

 (一)計畫無法解決之問題說明： 
1. 本次嘗試跨縣市活動別具意義，場域轉換多，活動規畫多元，整體課程是流動

的，做滾動式修正，讓種子教師能保持學習量能，適應活動變化。學員回饋熱

烈，教學設計及分享精彩，創造自發.互動.共好的學習情境。惟場地狀況的掌

握實屬不易，盼營造更友善的海洋教育學習情境，期盼整合海洋教育資源網

絡，讓資源更友善被運用。 

2.跨縣市辦理聯合研習，課程豐富多元，讓種子教師有更的學習可能。惟人力較 

不足，承辦人需要多一點時間的溝通及規畫設計。感謝臺北市戶海承辦人的積 
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極合作規畫。 

3.水上活動風險及安全措施關係費用較高，但對推動海洋教育體驗實屬重要，故

在體驗學習上能有多一點的資源協助，讓活動更符合學習需求。 

4.培訓活動結合歷史.時事及各項海洋專業發展的現況分享，講師群實務經驗豐富

且專業，建構綠階培訓教師推動海洋教育的基礎，每位種子教師皆能發展出屬

於自己的海洋教育方式及策略，使更多人了解而投入，讓海洋教育及安全概念

普及化，形塑更優質的學習資源。期待建立永續發展機制及數位學習平台，讓

海洋資源更親近學習者。 

 

 (二)總體自我評估與檢討：依計畫達成預期效益 

1.建構海洋教育專業內涵，提供共同核心素質，以提升海洋教育工作者之素質。 

設計並產出各教育階段海洋教育教學教案。 

2.整合各級學校教師、社教機構志工、海洋產業相關人員、民間海洋組織成員等 

從事海洋教育工作者，彙集推動力量。 

3.建構海洋教育專業內涵，提供共同核心素質，以提升海洋教育工作者之素質。 

4.協助各縣市建立人才庫，促進系統性人力資源整合，並組成縣市海洋教育輔導 

團隊。 

5.從課程中學習到聯合國永續發展目標(SDGs)中的第 14個目標--保育及永續利用 

海洋與海洋資源，以確保永續發展，並落實於日常生活之中。 
6.培訓學校中海洋教育推廣教師，深入校園推動，以建立永續從事海洋教育之機
制。 
本次活動達成預期目標，深化了教師對海洋教育的理念認識。活動中教師們組

建了 Line群組，期望能逐步發展為長期性的支持社群，成為海洋教育教學的互動
學習平台，彼此交流、支持與鼓勵。此次參與培訓的成員包含兩縣市及跨教育階
段的夥伴，透過兩與縣市種子教師的交流互動，使教學經驗得以激盪出更多元的
觀點與創意，讓不同的海洋教育有更多元的發展。 
 

五、成果照片活動歷程（詳細活動成果、活動照片、回饋單等） 

四、課程說明： 

第 1天  3月 6日(星期四) 

時間 授課內容 講師 地點 

7:30~8:00 報到集合 

8:00~09:00 海洋教育跨縣整合資源:非臨海與臨海情境學習 宜蘭縣輔導團 宜蘭 

9:00-10:00 
《海洋服務》臺北市海洋教育資源中心推動

經驗分享 
關渡國小 翁世盟校長 關渡國小 

10:00~12:00 
《海洋概論》 

海洋議題與時代意義 

台北市立大學 
廖建志教授 

臺北市 

關渡國小 
12:00~13:00 午餐 輔導團 

13:00~13:30 《海洋關懷》關渡宮_海洋文化導覽 
臺北市戶海中心 

黃蕙蘭老師 
關渡宮 
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13:30~15:00 
《親海教育》海洋環境導覽_河海相連_ 

淡水河藍色水路生態環境介紹-大稻埕 

臺北市戶海中心 

黃蕙蘭老師 

淡水 

藍色水路 

15:30~17:30 《海洋服務》百年漁港-南方澳 宜蘭縣輔導團 南方澳 

17:40 休息 
南天宮金媽
祖香客大樓 

第 2天  3月 7日(星期五) 

時間 授課內容 講師 地點 

7:30~8:00 報到 輔導團  

8:00~12:00 

《親海教育》-A路線課程 

在地討海人生活體驗/友善海釣行動 

海派廚房雷震洲老師 

及海派工作團隊 

宜蘭縣東澳

粉鳥林海域 

《海洋服務》-B路線課程 

漁村文化創新與發展/三大漁港與豆腐岬走讀 

海洋環境探索與及社區永續發展 

南方澳文史工作者珊瑚法

界博物館/賴元淵館長/ 

林穎秀老師/陳月雲老師 

南方澳漁村 

11:00~12:00 分組食魚教育教學與實作 雷震洲老師 海派廚房 

12:00-13:00 從產地到餐桌_食魚教育:林穎秀老師 

13:30~15:00 
《海洋關懷》 

南方澳與臺灣漁業發展 

南方澳文史工作者 

廖大慶老師 

南安國小 

社區共讀站 

15:00~17:30 

《海洋服務/體驗設計教育》 

宜蘭森川里海大教室 

蘭博推廣宜蘭海洋永續相關環教課程發展 

經驗分享交流 

宜蘭縣蘭陽博物館 

陳碧琳館長 

蘭博課程推廣組組長 

邱秀蘭老師 

南安國小 

社區共讀站 

17:40 休息 南天宮金媽
祖香客大樓 

第 3天   3月 8日(星期六) 

時間 授課內容 講師 地點 

7:30~8:00 報到 輔導團  

8:00~9:00 走讀風險管理 藍浩瑋老師 壯園國小 

9:00~12:00 

《海洋關懷》 

隨行老莊走四季~壯圍濱海沙岸走讀~ 

歷史建物沙丘碉堡巡禮 

前佛光大學文化資產與

創意學系講師 

宜蘭縣文史工作者 

莊文生老師 

蘭陽溪口-

壯圍濱海地

區 

12:00-12:30 午餐 

12:30~13:30 《海洋服務》海洋藝術賞析-海洋真陶器 壯圉國小徐博正校長 
壯圍國小 

陶藝館 

13:30~16:30 

《體驗設計教育/海洋教育理論與設計》 

海洋教育體驗教學設計/實作分享 

依教師教學階段規畫設計海洋教育教學教案 

臺灣海洋教育資源中

心  

吳靖國教授 宜蘭縣 

壯圍國小 

16:30~17:40 

《海洋服務》 

臺北市 V.s 噶瑪蘭森川里海 

戶外教育與海洋教育推動實務分享交流 

曾振富校長 

姚宗呈校長 
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結業式 

17:40~ 賦歸~接駁至宜蘭轉運站(中心人員協助)  

 

  

照片說明:海洋休閒海釣體驗及南方澳漁港社

區博物館走讀。 

照片說明:文史工作者莊文生老師細說蘭陽平原的

噶瑪蘭故事及二次世界大戰軍事遺構參訪。 
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照片說明:海洋教育綠階課程設計_壯圍國小 照片說明:漁業永續與蘭博海洋教育課程體驗 

  

照片說明:台北市海洋教育中心參訪學習及大

稻埕歷史.文化巡禮。 

照片說明:宜蘭濱海沙丘體驗學習 

 
回饋單 
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期待更多人的參與和努力，讓海洋教育永續發展，共學共好。 
 
六、 提升教師海洋教育素養 

1. 增能研習/工作坊/相關活動  

項

次 
活動名稱 研習主題 

增能研習/工作坊/相關活動之課程

表 

活動日

期 

場

次 

總

人

數 

是否開

放行政

人員參

與 
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1  

綠階海洋

教育者培

訓實施計

畫 

結合聯合

國永續發展

目標 SDGs 

氣候變遷 

水域安全 

海洋職涯

發展 

海洋歷史

文化 

海洋生態

保育 

☐其他      

 

 

 

114.3.6 

114.3.7 

114.3.8 

1 27 

是 

☐否 

總

計 
總計場次 1  場，參與人數  30   人次，開放行政人員參與場次  1    場 

質性成效： 

(一)設計並產出各教育階段海洋教育教學教案。 

(二)整合各級學校教師、社教機構志工、海洋產業相關人員、民間海洋組織成員等從事海洋

教育工作者，彙集推動力量。 

(三)建構海洋教育專業內涵，提供共同核心素質，以提升海洋教育工作者之素質。 

(四)協助各縣市建立人才庫，促進系統性人力資源整合，並組成縣市海洋教育輔導團隊。 

(五)從課程中學習到聯合國永續發展目標(SDGs)中的第 14個目標--保育及永續利用海洋與 

海洋資源，以確保永續發展，並落實於日常生活之中。 

(六)培訓學校中海洋教育推廣教師，深入校園推動，以建立永續從事海洋教育之機制。 
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