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成果報告 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

什麼是古蹟、古文化？跟我們的生活有什麼關係？阿祖家的老房子算古蹟嗎？宜蘭哪裡有古

蹟？一連串的問題都讓學生充滿好奇。再者，蘭陽平原也是臺灣稻米的主要產地之一，古早

味的蘿蔔糕、米苔目、粄條、紅龜粿......這些製品都跟「米」有關，學生卻很少有機會接觸

到，於是配合四上社會「家鄉的多元文化」、四下社會「家鄉的山與海」單元，與學生一同設

計了這堂體驗之旅。 

 

二、 實施過程（質化說明） 

1.課前討論： 

(一)參訪二結穀倉稻農文化館：學生表示對「古蹟」的界定感定迷惑，也對農業時代的生活

方式無法想像，於是師生決定申請專人的導覽介紹，期盼讓學生透過實地參與來解答心中的

疑問。 

(二)二結穀倉本身不只是座古蹟，裡頭收藏許多有關稻米的古文物、古童玩等都是過去課本

裡提過的，這次有機會能親眼看到、親身體驗，讓學生充滿期待。 

(三)學生想要吃吃平時不容易吃到的米製品，經過與二結穀倉執行長討論後，決定讓學生體

驗紅龜粿 DIY，另外，午餐則以米製品的風味餐來呈現。 

2. 
課中學習： 

(一)參訪二結穀倉稻農文化館：宜蘭氣候潮濕多雨且夏季悶熱，稻米容易變質，透過導覽、

適時提問，學生可以清楚瞭解穀倉的設計原理，也對前人的智慧深感佩服。 

(二)每組學生配發 2台行動載具，用來拍照、記錄自己感興趣的古文物。 

(三)體驗古童玩(踩高蹺、套圈圈等)，討論現今與農業時代玩具的不同特質。 

(四)紅龜粿 DIY、米製品的風味餐，味蕾上享受的同時，學習分辨「糯米食品」、「一般米食

品」口感上的不同 

課後反思及評量： 

(一)活動中每組學生會分配 2台載具，用來拍照、錄音，回到學校後再做成電子報 

  告，上台分享。 

(二)學生於活動後寫下心得報告、回饋活動感動時刻、可再調整之處。 

(三)引導學生感恩前人的努力，理解農業社會—工業社會—商業社會的進展歷程。 

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

本次結合四年級社會領域「家鄉的多元文化」與「家鄉的山與海」單元的體驗學習活動，以

學生的好奇與問題為起點，設計深入且有感的戶外課程。學生對「古蹟」、「古文化」與米食

文化的興趣與疑問，成功轉化為學習動機，課程實施後整體學習成效顯著。 

在課前討論中，學生主動提出對古蹟認定、古文物用途及米製品的製作流程等問題，教師適

時引導學生進行資料蒐集與小組討論，並共同設計參訪流程，培養學生的問題意識與探究精

神。藉由申請專業導覽及事先規劃，學生對於即將到來的戶外學習充滿期待，建立了良好的

學習前導。 

課中活動安排豐富多元，包含館內導覽、古文物觀察、古童玩體驗、紅龜粿DIY及風味餐品

嚐，讓學生能從視覺、觸覺、味覺等感官全方位參與學習。學生對穀倉的結構設計與保存智

慧感到驚奇，並在導覽過程中踴躍提問與回應。透過數位載具記錄與分享，學生的數位素養

與資訊整理能力亦同步提升。在紅龜粿及風味餐的體驗中，學生能辨識不同米類製品的特



3 
 

色，並進一步了解農村飲食文化的演變與價值。 

課後，學生以電子報告及個人心得回饋方式進行學習成果統整與反思。多數學生表示透過此

次活動，對「古蹟」與「古文化」有更清晰的認識，也更能體會農業社會時代人們的辛勞與

智慧。此外，藉由學習活動中的分工合作與共識建立，學生展現良好的溝通能力與團隊精

神。透過引導學生思考社會從農業到商業的發展歷程，也為未來的社會課程鋪設良好基礎。 

整體而言，本次活動成功結合課本知識與在地文化資源，落實素養導向教學目標，提升學生

學習的深度與廣度。學生不僅獲得知識，更從體驗中建立對文化的理解與情感連結，顯示本

次計畫具高效益與持續推展價值。 
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2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程 

一、計畫名稱 二結穀倉米食文化巡禮 

二、學校名稱 縣立廣興國小 

三、課程屬性 

結合學科領域 

□語文 □數學 □自然科學 ■社會 □藝術 □綜合活動 □科技 □健康

與體育  

結合彈性學習課程領域 

■跨領域統整性課程 □專題 □議題探究課程 □社團活動/技藝課程  

四、課程實施資訊 

■無跨縣市 

實施地點：二結穀倉 

五、參與人數 參與學生數  5人  參與教師數  1人 

六、外部協作師資 

共  1位協作師資，協作師資屬性 

專業課程  1位 

安全風險管理  0位 

其他：   需求師資，  0位 

七、執行成果說明 

【結合社區資源～有趣且多面項的社會課】 

配合社會課”探訪古蹟”課程，3/5 四忠學生來到了二結穀倉稻農文化

館，透過吳執行長深入淺出的實地導覽，學生對古蹟建築與古文物都有更

深層的認識。更棒的是課本上的照片～風鼓車、灶、蓑衣、高蹺、水

車…… 

在這兒都親眼看到了、摸到了！可貴的是學生的自主學習，利用手機拍攝

自己感到興趣的主題，回到學校後再利用電腦製作成報告。 

最好玩的是各種有趣的古童玩，拉近了不同世代之間的距離，這趟寓教於

樂的校外教學，讓每位學子都收穫滿滿。 

 

附表 2-3 



成果照片-穀倉參訪



成果照片-穀倉參訪導覽說明



穀倉參訪─體驗活動



穀倉參訪─體驗活動二



穀倉參訪─自主學習



學習單


