宜蘭縣105學年度學校實施戶外教育計畫　　　編號：
子計畫四：學校運用資源整合成果實施戶外教育申請表
	主題名稱
	上山下海探索家鄉~蘭陽

	申請學校
	清溝國小

	計畫類別
	學校運用資源整合成果實施戶外教育

	計畫
	計畫目標
	落實在地化戶外教育，促進師生透過走讀宜蘭、探索、體驗、互動與觀察等多元學習，提升學子對家鄉文化與在地價值的認同感。


	
	能力指標
	社1-3-1 了解不同生活環境差異之處，並能尊重及欣賞其間的不同特色。 
社1-4-2-10 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的生活型態
社1-3-9分析個人特質、文化背景、社會制度以及自然環境等因素對生活空間設計和環境類型的影響。
社 1-3-10-2列舉地方或區域環境變遷所引發的環境破壞，並提出可能的解決方法。
社 1-4-2-10分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的生活型態。
自 2-3-2-1察覺植物根、莖、葉、花、果、種子各具功能。照光、溫度、溼度、土壤影響植物的生活，不同棲息地適應下來的植物也各不相同。發現植物繁殖的方法有許多種
自 2-3-2-3知道動物卵生、胎生、育幼等繁殖行為，發現動物、植物它們的子代與親代之間有相似性，但也有些不同

	
	計畫要點
	一、行前規劃與教育:教學計畫擬定及事前與行政、家長或講師人員充分溝通
二、指導學生做事前準備（含先備知識、學習目標說明及引起動機等）: 行前進行蘭陽博物館、礁溪龍潭湖步道及鯝魚生態園區簡介，並說明當天的活動流程，先讓學生有大致的概念。
三、路線場勘及安全評估:
1. 路線規劃：先至蘭陽博物館再至礁溪龍潭湖及鯝魚生態園區
2.導覽事項、人數、預計抵達與離開時間
3.辦理學生保險
4.再次對學生提醒相關行前說明。
四、教學設計之多樣性及與課程之連結性: 1.實際進行戶外學習活動。2.以學生為學習主體，由蘭陽博物館導覽人員進行解說，學生能主動積極地聆聽相關知識，願意提出自己的疑問，進而融合自己的舊經驗，對自身周遭生態環境產生共鳴與聯結，提升學生對環境生態的認知。3.鼓勵學生利用休閒時光與家人一起來踏察、體驗，發揮家庭教育的功能。
四、參訪路線：蘭陽博物館→午餐→礁溪龍潭湖→探訪鯝魚生態園區
五、辦理時間：106.05.30 (二)
六、實施對象：六年級全體師生
七、參與人數：102人
八、任務分工：
（一）
教務處協助印製學習單、學習手冊、提供教學資源
（二）
學務處協助規畫校外教學事宜
（三）
導師：教師群統籌規畫

	
	實施內容
	1、 教學簡要流程：帶領人員:陳淑珍、張素珍、陳彥穎、方子憶
時間
活動名稱
活動內容
8:30~9:00
快樂出發
清溝國小前往蘭陽博物館沿路風景欣賞
9:00~11:30
蘭陽博物館館區導覽解說
館內導覽員
(1)山之層 (2)平原層 (3)海之層 (4)時光廊 (5)特展室
11:30~12:30
午餐時間
充電時間
12:30~13:00
館內探索
尋訪蘭陽之美
13:30~13:30
前往龍潭湖
蘭陽博物館前往礁溪龍潭湖
13:30~14:30
龍潭湖環湖步道健康行
龍潭湖環湖步道生態導覽解說
14:30-15:30
探訪鯝魚生態園區
感受母愛之偉大~逆流而上為繁殖,傳宗接代並認識鯝魚生態
15:00~15:50
踏上歸途
滿載而歸
二、課程計畫
（1） 課程架構
1.導覽與館區參觀。
2.認識蘭陽地區海洋資源與知識。
3. 龍潭湖環湖步道健康行。
（2） 設計理念
「人與環境．在宜蘭」
雨，是宜蘭最美的容顏，然而也為宜蘭帶來了許多考驗，繼而形成許多獨特的人文風貌。本課程藉由對展場模型、標本、文物等物件的觀察，讓師生了解人文及自然互動的關係，宜蘭人對環境的關注及宜蘭在地經驗。
二、透過蘭陽博物館的館內導覽，孩子可以對蘭陽地區的海洋資源及地理環境有更深的了解與接觸。
三、活動設計
(一)準備活動
1.認識蘭陽博物館建築與源起。
2. 龍潭湖環湖步道生態、鯝魚生態園區簡介。
(二)發展活動
1.參觀蘭陽博物館
    蘭博的建築造型取自台灣東北角海岸常見的單面山。外牆像是由高空俯瞰蘭陽大地的田野方塊，並將韋瓦第「四季」協奏曲－春、夏、秋、冬四篇樂章的音符，用多種石材代表，依序排列在四個建築實體外牆上，暗示著我們：蘭陽大地的四季農田地景，好像一曲曲動人的音樂！
  (1)山之層 (2)平原層 (3)海之層 (4)時光廊 (5)特展室
2. 龍潭湖環湖步道健康行
    龍潭湖，舊名為「大埤湖」，俗稱「大陂湖」。為昔日「蘭陽十二勝」之一，也是宜蘭五大名湖中面積最大的湖泊，保留著原始自然的樸實風貌，位於礁溪鄉龍潭村，距離宜蘭市約6公里，交通便利。此湖三面環山，面積將近20公頃，非常遼闊，水深4.5丈，寺廟環山林立，暮鼓晨鐘，清澈的水質，湖面如明鏡通徹，泛漾青山倒影，景緻宜人，湖中可以搖槳泛舟尋幽，湖光山色悠遠寧靜，環湖道路漫步或慢跑，水波與矯健身影為伴，看做遊龍出水亦無不可。
3.探訪鯝魚生態園區
礁溪龍潭湖約有數萬條圓吻鯝魚逆流而上利用磨擦腹部產卵的自然生態奇觀，整個龍潭湖有4條小野溪，其中這塊地是由靈鳩山寂光寺的法師善心的提供出來的，也是水量最充沛一條小溪，龍潭社區在3年前就開始整這條治野溪，經過設計的河道後，魚群就會從這小河道爭相逆流上來，中途還會在小水塘休息，停留時間約在2到3天，幾萬尾魚群一起游上來，畫面實在很壯觀，現在這群圓吻鯝魚受到保護，魚群數量已有約40萬尾。
永久網址: http://www.travelnews.tw/news/礁溪龍潭湖圓吻鯝魚溯溪產卵的自然奇觀開演囉影/更多的宜蘭新聞就在:http://www.travelnews.tw
 (三)回饋與反思
1. 學生學習單填寫，活動心得回饋。
2.每位學生畫下旅程的印記。
透過走訪蘭陽博物館及礁溪龍潭湖,落實在地化戶外教育，促進師生透過走讀宜蘭、探索、體驗、互動與觀察等多元學習，提升學子對家鄉文化與在地價值的認同感,讓學生更珍惜感恩保護環境。

	
	預期成效
	一、深化本土與自然生態教學內涵，提昇校外教學及生態休閒旅遊品質，落實「生活生態，生態生活」之目標。 
二、拓展學生胸襟，促進良好人際關係，培養優質環保知能，進而激發
愛護本土的情懷。 
三、透過自然場域的情境體驗、自然觀察及生態人文探索，以培養學生
自我導向的學習能力，及建立學習歷程檔案能力。 
四、透過課程的延伸，增加學生多元能力的學習，充分展現課程在地化、
    生活化，發展以學生為主體的學習策略。
透過走訪蘭陽博物館及礁溪龍潭湖,落實在地化戶外教育，促進師生透過走讀宜蘭、探索、體驗、互動與觀察等多元學習，提升學子對家鄉文化與在地價值的認同感,讓學生更珍惜感恩保護環境。

	
	經費概算表
	組別
經費項目
單價
數量
金額
備  註
運用模組實施校外教學活動
交通費
8000
2輛
16000
依實核支
導覽費
500
4時
2000
依實際補助人數核支
材料費
30
100人
3000
依實際補助人數核支
印刷費
10
100人
1000
合計
22000
以上經費得視實際需求互相勻支
承辦人：　 　　    主任：　　　　 　會計：　 　　　　校長：


【附件五】宜蘭縣辦理戶外教育實施計畫各校申請案審查作業表
（子計畫四）
	學校別
	清溝國民小學

	學校基本資料
	1、是否為教育部國民及學前教育署核定的偏遠學校。 □ 是       ( 否。
2、全校班級學生數：   21  班   550  人。

	審查項目
	指標
	配分
	自評分數
	審查小組
核定分數
	備註

	一、計畫目標性及完整性
	1.依規定成立工作小組。
2.計畫內容符合「教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育要點」目標及補助範圍。
3.計畫完整周延，推動策略具體可行。
4.經費具可行性。
	20
	18
	
	

	二、課程特色性
	1.課程（活動）規劃結合在地特色及學校重點需求。
2.課程規劃優先發展、深化學校本位之課程及教學。
3.有配合之作業單或學習單。
4.有安排配合之教學活動及教學補充資料。
	20
	18
	
	

	三、專業成長性
	1.借重參訪或體驗活動解說系統之專長，帶動師生體驗欣賞及創作風氣。
2.協助學校師資專業成長。
	15
	14
	
	

	四、資源整合性
	結合校外各場館戶外教育策略聯盟及學校教學優勢共同推展，運用系統觀戶外教育資源整合網路平台成果，以提升戶外教育實施成效。
	15
	15
	
	

	五、普遍務實性
	課程務實推展戶外教育，能使多數學生普遍受惠，發揮最大教育價值。
	15
	15
	
	

	六、永續發展性
	戶外教育之進行，應考量學校永續發展原則，發展各學年縱向規畫，建立戶外教育支持體系，確保戶外教育安全流暢。
	15
	14
	
	

	合計
	100
	94
	
	


申報學校承辦人：                                               主任：                                         校長：
審核小組委員：
