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成果報告 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

冬山鄉是個純樸、充滿人文關懷的鄉鎮，擁有許多農業相關的文創產業，不論是保留完善的

自然景觀還是轉型農業，都是遊客趨之若鶩的地方，學生走訪冬山，置身仁山，眼看、耳

聽，享受大自然餽贈之餘，還能拜訪農場，進一步了解人與自然的關係。 大進村『幸福20號

農場』——一個以「水果」為主題的農場，名為「水果體驗學校」，是實際體驗，探索與農村

有關許許多多新鮮事物的主題農場。園區維持傳統農業文化及精神，所有設施採用友善設

施，以不破壞生態為前提，設施皆可與大自然相融合的友善生態環境，營造出一個綠能低碳

的水果生態農場，且積極朝保護環境的方向推動休閒農業，朝著「綠色永續，希望無窮」目

標來發展，成為ㄧ座環境教育休閒農場。希望孩子們能跳脫書本框架，實地走訪農場，透過

五感體驗，徜徉在水果農場的知識裡，與學校農園教育相印證。 

 

二、 實施過程（質化說明） 

本次前往仁山植物園，學生們一開始聽到要爬山都叫苦連天，當雙腳踏上路線時，變得生龍

活虎，周圍的動植物吸引了學生的目光，走上山頂過程，沿路的花草引起他們觀察的動機，

看到猴子與鳥類讓他們觀察著動物的行為。走到山頂，眺望著龜山島，看著城市的樣貌，多

數的學生些少有這樣機會可以看到這般景色。另外考量到低年級爬山能力與仁山植物園有猴

群出沒，基於安全及體能考量，僅安排中高年級前往。 

低年級則先前往幸福 20號農場等待中高年級完成仁山植物園的山野探索，一同參與製作活

動。首先登場是披薩 DIY，利用當季水果及學生自己擀麵皮，利用窯烤方式將創新披薩慢火

烤熟，配上農場精心為學生準備的水果醋飲，享受多種水果融合後的風味。享用完餐點，學

生們挑戰低空繩索，繩索綁在樹幹上，瞭解到植物的堅強韌性，周圍綠意盎然，享受自然芬

多精也挑戰了自我身體核心與力量。 

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

(一)本次戶外教育活動整體執行順利，惟仍面臨部分挑戰。由於學生體能與年齡差異較大，

低年級學生較不適合進行仁山植物園登山探索，因此需採分流方式進行課程安排。此外，戶

外活動易受天候因素影響，若遇雨天將影響行程規劃與學習成效。活動期間亦需投入較多人

力進行學生安全維護與秩序管理，以確保活動順利進行。 

(二)本次戶外教育活動結合自然生態探索與農場體驗課程，讓學生透過實地觀察、親身操作

及五感體驗，增進對環境生態、農業文化及永續發展理念的認識。學生於仁山植物園觀察動

植物生態，培養環境覺察能力；於幸福20號農場參與披薩DIY及繩索挑戰活動，提升動手實

作能力、自我挑戰精神及團隊合作能力。整體而言，活動達成預期教育目標，學生參與度高

且反應熱烈。未來可持續規劃與課程內容更緊密結合之戶外學習活動，並加強行前教學與學

習單設計，以提升學習深度與成果展現。 
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【國立學校使用版本】 

2-1：學校實施戶外教育〔國立學校〕 

一、計畫名稱 興嬉遊記 

二、學校名稱 縣立中興國小 

三、課程屬性 

結合學科領域 

□語文 □數學 ■自然科學 □社會 □藝術 ■綜合活動 □科技 ■健康

與體育  

結合彈性學習課程領域 

■跨領域統整性課程 □專題 □議題探究課程 □社團活動/技藝課程  

融入議題 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 □資

訊 □能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 □多元文化 □閱讀

素養 □國際教育 □原住民族教育  

四、課程實施資訊 
■無跨縣市 

實施地點：仁山植物園、幸福 20號農場  

五、參與人數 參與學生數 98人  參與教師數 11人 

 

附表 2-1 



  

說明:探訪仁山植物園，感受大自然這

本獨特且微妙的自然課本。  

說明: 走往仁山的頂端，沿路觀察動植

物的足跡。 

  

說明:路程陡峭雖然辛苦，但看到仁山

的風景後，不負苦行  

說明:披薩 DIY，餅皮自擀，使用當季新

鮮水果製作與以往不同的披薩 

 

說明:農場體驗完水果披薩 DIY，挑戰低空繩索，繩索綁在樹幹上，體會到大樹

的強壯；挑戰自己的核心與力量，彷彿自己是森中的泰山 
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