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計畫二：辦理戶外教育課程成果 

2-1：學校實施戶外教育{中華學校}(必填) 

一、 計畫名稱 淡水時光機 

二、 學校名稱 宜蘭縣立中華國中 

三、 課程屬性 

結合學科領域 
☐語文 ☐數學 ☐自然科學 ■社會 ☐藝術 ■綜合活動 ☐科技 ☐健康與

體育 
結合彈性學習課程領域 
■跨領域統整性課程 ☐專題 ☐議題探究課程  ☐社團活動/技藝課程 
融入議題 
☐性別平等 ☐人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ☐生命 ☐法治 ☐科技 ☐資

訊 ☐能源 ☐安全 ☐防災 ☐家庭教育 ☐生涯規劃 ☐多元文化■閱讀素

養 ☐國際教育  ☐原住民族教育 

四、 課程實施資訊 
■跨縣市，____新北市____縣(市)       ☐無跨縣市 
實施地點：十三行博物館、淡水老街 

五、 參與人數 參與學生數_____257____人  參與教師數_______14________人 

六、 成果照片上傳 

(請上傳 3-5 張) 

請學校選擇較具代表性的實施戶外教育之照片，並以簡單的文字敘述呈現

照片說明。 
圖片放置  

圖片說明: 3D 意象彩繪階梯 說明: 淡水老街美食 
  

說明: 日本警官宿舍 說明: 淡水教會 
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說明: 金色水岸觀景台 說明: 淡水龍山寺 
 

七、 申請計畫內容簡

述（與申請計畫

應相符） 

計畫目的：  

（一）引領生探索自然以及人文，進行整合性知識探究學習。 

（二）透過學習設計，藉由體驗活動與自然、自我對話。 

（三）從實境體驗中內化學習，體認生活環境之寶貴，提升環境保護的使

命感。 

（四）透過群體學習，培養團隊合作精神，促進人格健全發展。 

 
(一)日期：114 年 4 月 2 日（三）。 
(二)地點：十三行博物館、淡水老街 
(三)行程： 
07:40     活動中心集合 
08:00     準備上車 
08:00~09:30 前往十三行博物館 
09:30~11:30 參觀十三行博物館 
11:30~12:00 前往淡水老街 
12:00~13:00 淡水在地美食饗宴 
13:00~14:30 參觀淡水老街 
14:30~16:00 集合、上車，返校 

八、 實施過程（質化

說明） 

附上當時申請時之內容簡述，若有調整，請說明調整原因。 
1. 課程設計與規劃：利用彈性課程時間以講座方式進行戶外教育課程。 
2. 課前討論：將學生分組，進行小組討論，決定旅行的主題，再根據主題

去查找資料、安排景點以及規畫交通動線，並在執行時製成旅行筆記作為

評鑑成果。引導晴天、雨天備案等危機處理，加強安全教育、風險管理等

相關知能。 
3. 課中教學：編制學習單，進行分組，引領學生進行行前場域知識資料蒐

集。認識在地資源，了結文化脈絡，永續經營發展。 
4. 統整活動：小組學習單填寫、活動成果簡報製作，透過發表及小組共學

模式回顧活動影音紀錄，進行探討。 
5. 後續延伸課程：體認在地文化、生態，嘗試探討環境與經濟活動之關聯。 

九、 計畫成效自我評

估與檢討 

（一） 計畫無法解決之問題說明 
1. 淡水不易停遊覽車，導致回程時間延遲。 
2. 拉車時間過長，每個景點停的時間不長。 
（二） 總體自我評估與檢討 
1. 活動前做好行前場域資料蒐集，結合實地踏查，感受更加深刻。 
2. 跨領域共備，集思廣益使教學活動更加周全完善。 
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