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計畫2-1：學校實施戶外教育成果報告〔三民國小〕 
一、計畫名稱 民豐樂農春耕趣 

二、學校名稱 宜蘭縣礁溪鄉三民國小 

課程實施地點 
☐跨縣市，________縣(市)   無跨縣市 

地點：262宜蘭縣礁溪鄉四結路27之12號 

課程實施單位 ☐班級 ☐班群 學年 
參與學生數 50 

參與教師數 10 

課程主題類型 
生態環境  ☐人文歷史  ☐山野探索  ☐休閒遊憩 

☐社區走讀  ☐場館參訪  ☐職涯教育  ☐水域活動 

外部協作師資 

共_1__位 

協作師資屬性 

專業課程__1__位 

☐安全風險管理_____位 

☐其他：__________需求師資，_______位 

協作師資資訊

(若有多位師

資，請自行新

增欄位) 

姓名 游勝文 
師資類型 專業農夫 

單位 民豐有機米場負責人 

聯絡資訊 電話：03-9282202 

信箱： 
教學類型 導覽解說及實作 

專業證書  教學專長 有機農耕 

 

三、計畫實施過程記錄 本計畫實施過程之相關紀錄，包含教師之文字、影像紀錄，以及教

師於實施過程中之反思。 

  



2 
 

  

  

  

說明: 游勝文老師先向學生說明民豐有機米場的發展歷史；介紹有機米的產業及人文歷史，並介

紹產業經營與發展及稻米的成長過程。 
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說明: 春耕體驗~小農下田耕作趣! 老師介紹春耕活動程序及安全注意事項並帶領學員進行下田耕

種體驗活動。 
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說明: 邂逅米漢堡~米漢堡點心 DIY 

  

  

說明:老師介紹米的各種名稱,讓學生用五感進行體驗 
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說明:大家發揮創意,彩繪米的包裝袋,農夫讓大家都裝一包米回家,鼓勵大家多吃米飯 

四、學生學習表現 

 

五、成效檢討與建議 1.農耕的活動有節氣限制,還關乎氣候，晴時多雲偶陣雨，老師們也
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都有點擔憂，但因車輛及導覽老師都是好不容易敲定的，一旦更改，

變數極大。 

2.課程的設計透過與農夫的討論評估，才能讓活動順利進行，宜蘭多

雨,老師們也很希望讓孩子能有雨中活動的體驗，囑咐學生自備雨具

及備用換洗衣物。 

3.活動中讓學生透過五感進行體驗，配合校訂課程，帶領孩子透過自

然環境的摸索、生態系統的探查、產業結構的認識，明瞭稻米農作生

長的各個面向，並透過此次戶外教育的機會跨出社區，比較家鄉與其

他地區的差異 

4.活動進行中需要老師在旁鼓勵與引導，讓學生用心感受戶外教育帶

來的身心靈充實。 
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