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宜蘭縣 105學年度戶外教育主題課程教學模組－教學運用回饋表 

辦理學校 南安國小  教學者 謝卉蓁老師 

實施班級 六年一班 教學日期 106.5.11 

運用主題

模組名稱 
『奇幻小水滴之旅』 回饋日期 105.5.16 

回饋向度 項目內容＆建議 是否達成 
反思與回饋 

（請詳述實際辦理情形） 

1、行前規

劃與教育 

1.教學計畫擬定及事前與 

行政、家長或講師人員

充分溝通 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

本活動在出發前已和學校校長、教務處、

學務處、行政處、導師、任課老師做過垂

直與水平的溝通，以達到校內事前通知準

備。並在出發前已完成家長通知書告知家

長。 

2.提供活動手冊 

（包含課程目標、行程、

活動方式或講義等） 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 
擬訂活動計劃及行程表 

3.指導學生做事前準備

（含先備知識、學習目標

說明及引起動機等） 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

在活動出發前已辦過行前說明會及活動景

點資料搜尋，為的是讓學生能完全了解此

次校外學習的重點在哪裡。 

4.路線場勘及安全評估 
完全達到 

□部份達到 

□未達到 

老師先致電討論並實地場勘校外教學場

地，確認所有行程之安全評估。 

2.教學設計

與實施 

1.教學設計之多樣性及與 

課程之連結性 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

本次課程規劃能讓學生認識水資源回收中

心的運作與功能。透過水資源中心汙水處

理槽池的參觀與導覽，體會水資源與人們

互動的奧妙。 

2.鼓勵學生多觀察、多思

考、並提出個人觀感與

疑惑 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

本次參訪規劃學習合作模式的學習活動，

讓學生於活動進行間，不但增進同儕互

動，更能馬上進行問題探討，加深學生印

象。 

3.真實教學與原教學規劃 

  或設計之相符性 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

教學規劃包含(一)認識宜蘭水資源中心的

運作 (二)污水經過處理可以放流利用，而

在實際教學時確實符合原設計的想法進

行。 

4.充分運用場域資源，真

實接觸體驗，培養與環

境的友善互動 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

活動過程中，教師充分讓學生進行實際體

驗，並未只是走馬看花，藉由實際探索，

達到充分運用場域的教學體驗。 
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5.安排課程觀察員，提升   

  課程品質 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

教學觀察員的部分安排導師、家長隨隊觀

察，隨時記錄學生學習，並維護學生的安

全，讓學習能夠安全又達到品質管控。 

3.場域服務

與支援 

1.專業及充足師資提供 

（如：專業性與教育性、 

  師資與學生數比例是否 

  合宜） 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

本次參與學生為 30 位，參與解說員 3 位，

隨行替代役，這次戶外教育活動，有足夠

專業師資帶領，故在師資部分為充足。 

2.充足之教學資源提供 
完全達到 

□部份達到 

□未達到 

在教學資源部分除了參訪的場域提供相關

的教學支援外。在學校行政的支援部分也

提供相當足夠的教學協助，可稱教學資源

充足的一次校外教學。 

3.適宜之場域空間與動線

規劃 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

本次參觀的教學場域為水資源中心，為適

宜的教學空間，參觀路線相當明顯易懂，

讓學生能有明確的學習路線。 

4.多樣化的學習活動安排 
完全達到 

□部份達到 

□未達到 

本次的學習活動除了教學解說外，還包括

實地探索、觀察，可說是多元的教學活

動，讓學生的學習多樣且具高互動性，非

一般性的參訪教學。 

4.學習評量

與回饋 

1.針對課程觀察結果及親 

  師生的回饋意見，進行 

  回顧檢討 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

在學生的學習部分，學生回到教室做活動

的回顧與分享，家長以通訊軟體回饋。 

2.預期學習目標達成狀況 
完全達到 

□部份達到 

□未達到 

在學習目標的達成部分，除了搭配縣內科

學與自然戶外教育資源，設計相關教材與

課程，進行深度的探索外。擷取參訪學校

規劃之特色與優點，再精緻本校校本戶外

教育特色路線和課程。此規劃已明確達成

教學方案目標之進行 

3.藉各種方式引導學生做 

  意義連結與同儕分享 

（小組分組、心得寫作與 

  發表等） 

完全達到 

□部份達到 

□未達到 

在戶外教育之後，回教室進行口頭分享，

以及………。 

5.學習紀錄 

  與成果 
條列式說明並以附件方式

羅列於後 
1.戶外教育學習分享紀錄。 

2.學習成果照片 8張。 

6.其他建議 

  事項 
（其他對本次教學規劃與 

  實施建議） 
可將所有的學習路線成果出版成冊，可供之後做類似路

線參訪的教師學生參考。 
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南安國小教學成果照片 

 
  

講師介紹勝洋水草裡的水生植物 生態瓶的製作說明 

  
生態瓶製作 香水蓮花茶凍製作 

  
動手製作麵糰 切面條 
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志工老師帶領學生沿著水源地介紹水籠的用

意 
志工老師解說地底冷泉冒出的原理 

＊教學省思與建議（約 400-500字）： 
    感謝育才國小的國豪組長規劃了這次的活動，從一早開始精彩的解說、實地觀察

水生植物、與蜘蛛的偶然相遇、生態瓶的製作介紹、香水蓮花茶凍的製作、水草麵條

DIY的課程讓學生自己動手柔水草麵糰、做麵條，體驗從無到有的手創料理，享用美

味的午餐，到最後在生態教室栽種水薄荷、書寫學習單，第二站參訪深溝水源生態園

區，由志工老師帶領學生探索水源地的水草、魚兒、認識深溝水源生態園區具備豐富

的自然資源，在水文方面，除了深溝給水場位在先人開墾的路線上外，更是宜蘭縣地

下水網的主要流域，有充沛的地下水資源可供汲取。每一個課程都讓孩子感到驚奇，

尤其是各種水生植物的介紹，雖然在四年級自然課時曾經學過相關的課程，但是像這

樣能夠實際觸摸甚至”品嘗”的經驗他們未曾有過，這讓小朋友到現在都還回味無窮

呢！ 

我們的孩子住在南方澳，每天望著湛藍的海洋，放學後從祖父及父親口中聽到的都是

跟漁業相關的知識，透過了這次的平原系列－『奇幻小水滴之旅』，他們不只學習到

了書本外的知識，更能了解到不同的生活環境會產生出不同的生活模式，猶如是一場

水與海的交流，真的讓孩子收穫滿滿的一個活動。     

 


