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※計畫名稱：
探索民族植物誌—以宜蘭縣噶瑪蘭族民俗植物之應用為例
※計畫期程：105年8月1日～106年7月31日期限內。
※申請學校：宜蘭縣羅東鎮羅東國民小學
※申請日期：中華民國105年8月24日
一、計畫名稱
探索民族植物誌—以宜蘭縣噶瑪蘭族民俗植物之應用為例
二、理念目的
為進一步走進社區走進歷史知往開來，藉由過去推動經驗與課程實施成效，將透過民族植物誌的認識，進一步了解過往蘭陽平原上的住民，如何與植物共譜出生命的樂章。
三、學校發展戶外教育優質課程方案之課程規劃
（一）戶外教育之課程/活動緣起
本校是一所有著悠久歷史傳承與人文特色的百年老校，學校願景中體認課程為一切作為之依歸，因此以「一處室一團隊」的行政管理革新方式，將學校規劃打造為博物館化學習新樂園；以「校園就是一個大教具」的園區概念發想，製作精緻可愛的校園景點及植物解說牌，透過QR Code（二維條碼）與平板電腦之運用，開發數位影音導覽系統，融入探索式遊學課程，使校園學習正式邁入全新數位時代。從無到有，以臻美善，行政管理分工又合作，致使各園區績效成果斐然；充滿解說教育精神的校園，俯拾之間皆有學習的意涵，觸動孩子的盎然求知心。

（二）課程願景與課程/活動目的
生物多樣性公約（CBD）中，各簽約國認定原住民和地方社區的生活方式，包含了代代累積出來的傳統生活方式，以及當代民間隨著環境而做出來的創意發明；並在第八條「原境保育」中，保障原住民的傳統知識：「…原住民和地方社區體縣與生物多樣性保育和持久使用相關的知識、創新和作法的傳統生活方式應加以尊重、保存和維持，並且在此知識、創新和作法的擁有者認可與參與下，促進其廣泛應用，並鼓勵公平地分享因利用此等知識、創新和作法而獲得的惠益。」（郭華仁，2000），因為即使民族植物學家也無法解釋原住民不可思議的直覺（林紋翠、郭華仁，1993），所以唯有透過田野資料的蒐集與分析方可解開原住民使用植物之祕，並以為未來植物相關使用之參考。
    基於上述理念，將彙整噶瑪蘭族食、衣、住、行生活中植物的使用情形，以期引導學生在既有的植物應用基礎上，進行深度了解與研究。
噶瑪蘭族最早可能和其他南島民族從亞洲大陸東南沿海一帶到台灣中南部，並在距今一千多年前，定居於宜蘭縣境內蘭陽沿海平原上，但約在公元1600-1800間，漢人的移民移入，造成噶瑪蘭族人口銳減，只剩下少數人得以苟延殘喘，其族群的生機方得以延續（李壬癸，1995）。預計帶領學生關心的是上述這段噶瑪蘭族活躍於蘭陽平原的期間，從日常生活的醫療保健、祭典儀式……等，究竟與當地的植物產生了哪些關係。噶瑪蘭人口及社會的變遷，亦影響著地方民俗植物應用的轉變，從中分析與了解社會變遷下噶瑪蘭人與植物之間的微妙關係，及其產生的綠色律動。
（三）戶外教育課程與教學活動設計
1.課程架構














課程架構圖







從校本課程出發，經由統整與串連，並提供過去已發展出的系列課程，引領學生找尋這片土地上的故事。

(二)教學設計(應具教學活動前、中、後之課程規劃)
教學實施將以下列模式進行:








(三)實施細則:
本案將以室內、外課穿插互補方式進行，實施內容以學習前、中、後三階段的時間軸及主題內容漸進式地推行。

	主題內容
	學習階段與學習重點

	蘭陽地理與人文
	前:了解前測

	
	中:校本課程與區域發展現況了解與分析

	
	後:現在的樣貌

	人文活動故事
	前:文獻蒐集閱讀

	
	中:過去與現在發生的故事

	
	後:整理相關的故事集

	人與植物的對話
	前:熟稔領域學習內容(植物)

	
	中:探究噶瑪蘭民族植物應用

	
	後:完成民族植物誌







（四）課程方案與教學特色
1.以體驗代替書面資料學習。
2.透過實地走訪親身體驗與了解。
3.結合數位媒材與設備提升學習力。
4.提升學童問思能力。
（五）教學實施策略與班級經營（或活動引導）

 (
分享成果
)


四、學校發展戶外教育優質課程方案之支持系統
（一）行政支持：行政、後勤作業等各項支援戶外教學活動之規劃說明
	行政支援
	教學時間與教務處和班級協調。
教學設計與研討透過社群進行。

	後勤支援
	校外田野調查人力支援由班級導師協同。
相關安全與緊急事件處理由學務處協助。
車輛租賃由總務處協助。



（二）場域人力：空間場域、人力與社會資源的整合規劃
	空間場域
	開放場域居多，場域資源整合較無困難。

	人力資源
	專家學者將委由領域輔導團協助提供名單。

	社會資源
	透過家長會協助詢問可協助之專家。





（三）後勤安全：含後勤整備等教學活動前/中/後等安全管理與應變規劃
依照本校安全應變措施辦理。
（四）教學輔導：教師專業發展或協同教學協力等教學輔導規劃
	專業發展
	教學設計採異質性共同備課與設計。
教學實施時開放課室，請合作教師協助觀課與建議。

	協同教學
	領域專長協同。



（五）課程發展：課程統整或單一領域、主題課程、方案課程等發展規劃




五、優質課程實施之課前效益評估
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（一）學生學習：課程實施對學生學習之效益評估
	參與者反應
	參與者學習
	組織支持
	參與者行為
	學生學習結果

	透過實作演練評估參與者是否了解內容與形式分析
	參與度量測(量表)
滿意度(量表)

	教材提供準備度
備課空間提供完備度
	觀察紀錄表
問卷
滿意度

	表現問卷
課堂上應用與實作舉例




（二）教師專業：課程實施對教師專業發展之促進作用
	參與者反應
	參與者學習
	組織支持
	參與者行為
	學生學習結果

	透過問卷評估參與者是否具有相關專業知識
	參與度量測(量表)
滿意度(量表)
問卷
	活動前、中、後支持形式與程度

	觀察紀錄表
問卷
滿意度

	學生表現(問卷)
課堂上應用舉例




（三）社區參與：課程實施對家長參與及家長成長的影響
	
參與者反應
	參與者學習
	組織支持
	參與者行為
	學生學習結果

	透過問卷評估了解參與者是否具有相關專業知識
	參與度量測(量表)
滿意度(量表)
問卷
	家長會組織於活動前、中、後支持形式與程度

	
	學生表現(問卷)









六、戶外課程與教學相關成果
（一）本校歷年推展戶外教育或相關課程教學相關成果
成果詳如附件，另針對歷年轉變與成效概略說明如下:
1.歷程演進
[image: ]
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2.多樣性的學習方式
[image: ]

（二）有關戶外教育或翻轉教學等各類創新教學特色
1.硬體系統建置
[image: ]
2.教學設計的改變
[image: ]
3.學習角色功能凝聚與提升
[image: ]


4.學習工具應用
[image: ]
5.多元的學習
[image: ][image: ]

6.教學模組研擬與試行
[image: ]





七、實施期程
	     年/月
項目
	105/8
	105/9
	105/10
	105/11
	105/12
	106/1
	106/2
	106/3
	106/4
	106/5
	106/6
	106/7

	1文獻探討
	●
	●
	●
	●
	
	
	
	
	
	
	
	

	2工作坊
	●
	
	●
	
	●
	
	●
	
	●
	
	●
	

	3開發模組
	
	
	●
	●
	●
	
	
	●
	●
	●
	
	

	4編寫教案
	
	
	●
	●
	●
	●
	
	
	
	
	
	

	5課程試行教學
	
	
	
	●
	●
	
	
	
	●
	●
	
	

	6課程檢討與修正
	
	
	
	●
	●
	
	
	
	
	●
	●
	

	7正式教學
	
	
	
	
	●
	●
	
	
	
	●
	●
	

	8回饋與檢討
	
	
	
	
	
	
	●
	
	
	
	
	●





八、預期效益（請分項條列簡述）
(一)在質的方面-
1.以學習環教學法建立探索課程架構，培養學生發現問題、了解與認識家鄉產業開發，激發學生愛鄉的情操。
2.深度應用學校鄰近各式資源，結合領域課程內涵進行延伸深化教學，充實師生學理認識與應用。
3.從實際參與、操作與試探中，學習應用周邊植物於日常活中活動中。
[bookmark: _GoBack]4.熟稔過去人們在大自然中生存之道，內化與學習人與自然互動所應有的態度。
(二)在量的方面- 
1.產出探索式戶外教學優良課程教學模組一式，包含二個學習單元及課程教學。
2.戶外活動六場次。
3.學習前、中、後學習成效預估與分析研討。

九、計畫經費預算表(請依教育部逐級核章)
民族植物


地理、人文
環境篇


1.文獻分析
2.實地走訪


人文活動篇


1.影音技術教學
2.影音技術應用


人與植物的對話


1.教材研發
2.教材教學























前


.學情了解
.前次學習內容再憶
.活動內容與要點說明


中


.此次學習重點說明與要求
.學習難點記錄


後


.學習狀況分析
.課程記錄與修正










小組研討


於試辦班級選取小老師培訓


合班教學


將試辦班級合班混和教學


個別指導


依據參與班級需求進行個別指導










探索
民族
植物誌


自然領域課程


人文歷史
資訊科技


蘭陽地理與人文
人文活動故事
人與植物的對話











社區資源


領域課程


人與社區


校本課程
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