                                                        ________國小_____年_____班 座號_
「五十二甲、奇力簡、划龍舟、鴨寮」鐵馬親水輕旅行通知單
親愛的家長您好：
我們將於oo年oo月o日帶著孩子們，於上午7時30分搭車前往蘇澳鎮育英國小進行戶外教育活動，活動流程如下：
※安全守則及注意事項
1.請學生統一穿著學校T恤、短褲，可加穿長袖防曬外套，並攜帶雨具、水壺、帽子、毛巾、換洗衣物。
2.參與本體驗活動孩子均由學校投保學生平安保險。
3.另當中央氣象局發布海上或陸上颱風警報或超大豪大雨警報，由本校視活動場地天候狀況決定是否暫停活動延期辦理。
4.家長如有疑問請洽本校ooo主任，電話：。
                                            敬祝闔家平安 OO國小敬啟

	時間
	行        程
	負責人
	地點

	
	活動名稱
	學習內容
	
	

	～08:00
	搭車前往
	由參與學校教師介紹此行戶外教育的流程與學習目的。
	帶隊老師
	遊覽車上

	8時~9時30分
	活動一「五十二甲濕地踏查」
	由老師帶領學生自學生出發向北騎乘，先到隆恩廟休息再出發到五十二甲的五股圳與成興池交會處觀察濕地生態。
	
育英國小
劉文正主任

	隆恩廟
五十二甲濕地

	9時30分~10時30分
	活動二「奇力簡尋古」

	利澤古稱利澤簡(奇力簡)，利澤簡或里德幹是噶瑪蘭話：大船休息的地方，就是港口的意思。
	育英國小
劉文正主任
	利澤簡老街

	10時30分~12時
	活動三「猴猴孩子划龍舟」

	騎乘上紅色的利澤簡大橋跨過了冬山河，沿著冬山河堤岸自行車道到達親水公園黃龍岸碼頭，由宜蘭縣體育會龍舟委員會教練進行教學，讓孩子們可以體驗駕馭龍舟的趣味。

	育英國小
劉文正主任
龍舟教練
	冬山河親水公園

	12時~14時
	活動四「鴨寮故事館」

	孩子們參觀養鴨人家生活並進行紅土鹹蛋DIY與手作Pizza。
	育英國小
劉文正主任
	鴨寮故事館

	14時~15時30分
	活動五「探訪利澤海邊」

	我們離開奇力簡，我們沿著往利澤國中的路騎到利澤海邊看到突堤。
沙灘上到有螃蟹洞就想挖挖看，這是角眼沙蟹的窩。
最後我們沿著成鳳路到達區界回學校，這裡是龍德里的最北邊。
	育英國小
劉文正主任
	利澤國中的利澤海邊

	15:30
	滿載而歸
	
滿載而歸

	帶隊老師
	遊覽車上



-----------------------------------------------------------------------
      「五十二甲、冬山河、鴨寮、奇力簡」鐵馬親水輕旅行」通知單戶外教育通知單回條
____年____班 學生姓名__________家長簽名__________
      □我已清楚當日教學行程並同意讓孩子參加。
      □我已清楚當日教學行程但因故不同意讓孩子請假在家。
             ※此回條最慢請於oo年oo月oo日(o)前繳交給班級老師，謝謝您

「五十二甲、奇力簡、划龍舟、鴨寮」鐵馬親水輕旅行學習單
◆活動一「五十二甲濕地踏查」
1.隆恩廟主祀(      )，清末，隆恩地區為一街庄，稱為「隆恩庄」，隸屬於(        )堡。
2.五十二甲濕地範圍橫跨(           )鄉、(           )鄉和(           )鎮，面積為297.59公頃，2015年公告為「國家級重要濕地」，為北台灣冬候鳥棲地，可以看見瀕臨絕種的黑面琵鷺，夏夜開花的穗花棋盤腳更是特色。
1. 五十二甲濕地可以看到河道旁的風箱樹，還有結果的穗花棋盤腳，風箱樹被列為保育類稀有植物，葉子長得像芭樂葉，農民俗稱(            )。請畫(貼)出穗花棋盤腳的花或果和風箱樹的葉。







◆活動二「奇力簡尋古」
1.利澤古稱(        )是噶瑪蘭話大船休息的地方，就是(     )的意思。
2.清代奇力簡(港)和烏石港是噶瑪蘭的二大通商港口，奇力簡(港)的出海口就是(        )。
3.永安宮興建於清朝道光六年，至今兩百多年，是蘭陽地區最古老的廟宇之一，永安宮供奉主神是(           )？

◆活動三「猴猴孩子划龍舟」
1.端午節的時候，在冬山河都會舉辦划龍舟比賽，真是精彩無比。據說是古代(      )投江之後，鄉民想尋找他的遺體，於是造舟在江上打撈，後來就演變成划龍舟的風俗了。
2.端午節是我們重要的節慶，你認識哪些端午節活動？
 □包粽子 □做香包  □看划龍船比賽 □插菖蒲和艾草 □打午時水□立雞蛋
3.龍舟競賽是端午節很重要的習俗活動，你覺得一艘龍舟應該具備哪些條件？
4.龍舟比賽為一個考驗團體默契的競技活動，船身在水中若沒有了動力，船是不會移動的，寫出三樣你覺得會影響龍舟前進速率的因素。(        ，        ，        )
5.從下列詩詞中，圈出關於「划龍舟」的活動。 
(1)龍舟競渡 (宋 郭功父) 
競渡傳風俗，旁觀亦壯哉！櫂爭飛鳥疾，標奪彩龍回。 江影渾翻錦，歡聲遠振雷；輕生一晌樂，時序密相催。 
(2)競渡詩 （唐 盧肇） 
石溪久住思端午，館驛樓前看發機。 鼙鼓動時雷隱隱，獸頭淩處雪微微。 衝波突出人齊譀，躍浪爭先鳥退飛。 向道是龍剛不信，果然奪得錦標歸。
6.請畫(貼)出你在划龍舟的圖畫或照片：







◆活動四「鴨寮故事館」
鴨寮建造於民國62年，當時只是單純飼養鴨子的場地，後來建築不慎被颱風摧毀，重新整修，為了保留歷史、宣導養鴨文化，並延續上一代的故事傳承其精神，因而取名為「鴨寮故事館」。你知道鴨子有多少種類嗎？請你記錄下來：







◆活動五「探訪利澤海邊」
1.利澤海邊有突出海灘的消波塊，這是(          )效應，垂直於海岸的防波堤或丁字壩會攔阻沿岸流，使得防波堤靠上游側出現漂砂堆積，另一側出現侵蝕的現象。請畫(貼)出這個效應的示意圖。 
2.(          )俗稱沙馬仔、鬼蟹，行走速度之快所有螃蟹均望塵莫及，可說是沙灘上的千里馬。請畫出或貼出牠的圖畫或照片:
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